2.pielikums
Cenu aptaujai “Peldētapmācības nodarbības bērniem – 80 nodarbības” projekta Nr. 9.2.4.2/16/I/030 “Vietējās sabiedrības veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi Talsu novadā” ietvaros”, 
ID Nr. TNPz 2021/66
Tehniskā specifikācija 

!!! Pasākumu  organizēšanai un norisei jāatbilst visām prasībām, lai mazinātu Covid-19 izplatību, 2020. gada 9. jūnija MK noteikumi Nr. 360 

Nodarbība:
 Klātienes  nodarbība – Peldētapmācība
 Peldētapmācības nodarbībā – Bērns pieradīs pie ūdens un iemācīsies peldēt, pilnīgāk izjūtot ūdens pozitīvo ietekmi  uz bērna organismu. Peldētprasme ne tikai uzlabos bērna fizisko un psiholoģisko stāvokli, bet arī vispusīgi attīstīs un norūdīs, kas ļaus sekmīgi pretoties dažādām saaukstēšanās slimībām. Nodarbības ir interesantas, vispusīgas un tendētas uz balsta kustību aparāta attīstību, muskuļu pamatgrupu attīstīšanu, stājas korekciju, svara un plakanās pēdas kontroli.
Nodarbību laikā:
· bērns iemācās brīvi un pareizi turēties uz ūdens, pastiprinātu uzmanību pievēršot pareizai, ritmiskai elpošanai un ķermeņa stāvoklim. 
· Iemācās visus peldēšanas stilus, kas nākotnē palīdz izvairīties no nelaimes gadījumiem uz ūdens. 
Individuāla pieeja katram, ņemot vērā vecumu un fizisko sagatavotību.
Pakalpojuma sniedzējs var piedāvāt papildu aktivitātes, kuras būtu ieteicamas peldētprasmes apgūšanā.
Prasības piesaistītajiem speciālistiem:
· visiem speciālistiem jābūt atbilstošai kvalifikācijai – sertificēts treneris ar tiesībām strādāt kā peldēšanas trenerim;
· Ir pieredze peldētapmācības nodarbību vadīšanā – jānorāda kontaktinformācija atsauksmēm.
Pakalpojuma sniedzējs nodrošina, ka nodarbībās tiek ievērotas drošības prasības.
Pakalpojuma sniedzējs ne vēlāk kā nedēļu pirms pasākuma ar  Pasūtītāju saskaņo savu darba plānu, precizējot nodarbību norises laikus.
Pakalpojuma sniedzējs nodrošina nodarbību dalībnieku reģistrēšanu Pasūtītāja sagatavotā reģistrācijas lapā.
Cenā jāietver visas izmaksas, kas tieši vai netieši saistītas ar pakalpojuma nodrošināšanu, tajā skaitā visi piemērojamie nodokļi un valsts noteiktie obligātie maksājumi pakalpojuma pilnīgai un kvalitatīvai izpildei.

Nodarbībām nepieciešamo aprīkojumu un inventāru nodrošina Pakalpojuma sniedzējs.






	N.p.k.
	Tehniskā specifikācija

	Pretendenta tehniskais piedāvājums
(pretendents norāda – atbilst/neatbilst   vai 
papildina informāciju)

	1.
	Iepirkuma priekšmets: “Peldētapmācības nodarbības vadīšana”  2021., 2022.g. (80 nodarbības)
	

	2.
	Pasākuma veids:  Fiziskās aktivitātes nodarbība.
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	3.
	Pasākuma īstenošanas laiks:
 Pasākuma ilgums 1 stunda – 60 minūtes.
 
	

	4.
	Pakalpojuma sniegšanas vieta un telpas: 
4.1. Talsu novada teritorijā ,
4.2. Telpām vai teritorijai jāatbilst LR normatīvajos aktos noteiktajām drošības, drošības tehnikas, ugunsdrošības, sanitārajām prasībām.
 
	

	5.
	Pasākuma dalībnieki: Talsu novada bērni (7 – 9 g.v.)
	

	6.
	Pasākuma darba valoda: latviešu.
	

	7.
	Pasākuma programma: 
7.1. Pakalpojuma sniedzējs nodrošina  nodarbību organizēšanu.
 Programmu sastāda pakalpojuma sniedzējs, ievērojot Tehniskajā specifikācijā noteiktās prasības

	



Paraksts : ___________________________________________
                 ___________________________________________
      Vārds, uzvārds: ___________________________________
Amats: __________________________________________
         / Pretendents, tā  vadītājs vai pilnvarotais pārstāvis/
