TALSU NOVADA PASVALDIBA
SABILES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE

»VINODZINA”
Reg.Nr.4101901986
Adrese: Ventspils iela 10, Sabilg, Talsu novada, LV-3294
Talr. 63252230, e-pasts: sabilespiivinodzina@talsi.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI

31.08.2020.
Sabilé

Kartiba, kada tiek nodroSinati Epidemiologiskas droSibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai
2020./2021.macibu gada

APSTIPRINATA

ar Sabiles pirmsskolas izglitibas iestades
“Vinodzina “

vaditajas rikojumu Nr. 13, 31.08.2020.

Izdoti saskand ar Ministru kabineta 2020.gada 9. jiunija
Noteikumiem Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” 25.punktu

1. Visparigie jautajumi

1.1. Kartiba nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus, kas veicami, lai ierobezotu
Covid- 19 infekcijas izplatibu Sabiles pirmsskolas izglitibas iestadé “Vinodzina”
(turpmak teksta — lestade), lai péc iesp&jas mazinatu izglitojamo, pedagogu un tehnisko
darbinieku inficéSanas riskus, lai Tstenotu izglitibas programmu apgtsanu klatieng,
ieverojot tadus piesardzibas pasakumus ka informesana, distanc€Sanas, higi€na, personas
veselibas stavokla uzraudziba.

1.2. Iestade informé& darbiniekus, izglitojamos un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus
par nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid-19 simptomiem un
individualiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas
simptomi.

1.3. Iestade péc iesp&jas nodroSina, ka visas macibu aktivitates un pasakumi notiek Kkatrai
grupai atseviski, iesp&ju robezas mazinot to izglitojamo skaitu, kas nonak cie$a kontakta
un iesp&ju robezas mazina So grupu savstarp&jo sastapsanos.

1.5. Testade netiek pielauta personu un elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbttne.

2. InforméSana un sazina

2.1. Iestades vadibas un pedagogu komunikacija ar izglitojamajiem norisinas klatieng.
2.2. lzglitojamo vecaku vai to likumisko parstavju informé&Sana notiek e-klasg,
telefoniski, WhatsApp .
2.3. Izglitojamo apmeklgjumi tiek registréti e-klase sistéma
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2.4.Iestades koplietosanas telpas, pie ieejas redzama vieta izvietota speciala informacija
par distancésanos un higi€nas prasibu ievéroSanu.

3. Macibu procesa organizacija un distancéSanas

3.1. Iestade Tsteno macibu procesu klatieng.

3.2. Macibu process tiek istenots katrai grupai atseviski

3.2.1. Miuzikas nodarbibas tiek organizgtas iestades zale

3.2.2. Sporta nodarbibas tick organizetas iestades zale vai arpus telpam

3.3. Gerbtuvi vienlaikus izmanto tikai viena izglitojamo grupa.

3.4.Edinasana notiek grupas un eédamzale pec noteikta grafika, ieverojot epidemiologiskas
drosibas pasakumus.

3.5. Darbinieki, kuriem amata pienakuma izpildes deél ir pastiprinats kontakts ar
izglitojamajiem, darbiniekiem, p&c iesp€jas:

3.5.1 pienem apmekl&tajus p&c ieprieksejas pieteiksanas;

3.5.2. samazina kontakta laiku ar apmekl&taju

3.5.3. ievéro 1 metru distanci ar apmekIétaju.

3.6. Katrs apmeklétajs tiek registréts “Apmekl&taju zurnala”.

3.7. Ja vizite nav pieteikta, bet ta ir loti svariga, apmeklétajs, pie ieejas, durvim
izmantojot domofonu, sazinas ar administraciju.

3.8. Izglitojamo vecaki izglitojamo pavada lidz grupai izmantojot sejas aizsegu.
3.9.Adaptacijas perioda izglitojama vecaks nedrikst uzturéties grupas telpa.

4. Higienas prasibu nodroSinasana

4.1. Testades tehniskais personals veic regularu telpu uzkopsanu, nodrosinot:

4.1.1. regularu (ne retak ka vienu reizi diend) telpu mitro uzkopSanu, 1pasu uzmanibu
pieversot virsmu un priekSmetu tiribai un dezinfekcijai, kuriem biezi pieskaras (kapnu
margas, rokturi, galdu virsmas, datori, tastattiras, peles);

4.1.2. sanitaro telpu un citu koplietoSanas telpu uzkopsanu un dezinfekciju;

4.1.3. pec iespgjas regularu telpu védinasanu;

4.1.4. tiriSanas un dezinfekcijas Iidzeklu un telpu uzkopsanas inventara pieejamibu.

4.2. Izglitojamie biezi un ripigi mazga rokas ar Gdeni un ziepem, Ipasi pirms un péc
€Sanas, pec tualetes apmekl&juma. Roku nosusinasanai jalieto individualie dvieli .

4.3. Izglitojamie péc iesp€jas lieto tikai personigos macibu lidzeklus

4.4. Lai mazinatu infic€Sanas riskus, izglitojamie no majam nedrikst nest rotallietas.

5. Riciba, ja aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Iestade

5.1. Ja izglitojamajam, atrodoties Iestade, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums), lestade:

5.1.1. izolg izglitojamo atseviska telpa;

5.1.2. ja nepiecieSams, atbilstoSi izglitojama vecumam, nodroSina ta pasa pieaugusa
klatbiitni, kas kontakt€jas ar izglitojamo pirms tam;

5.1.3. lai novérstu infic€Sanas risku, izglitojamais un darbinieks lieto sejas masku.

5.1.4. darbinieks sazinas ar izglitojama vecakiem, kas ierodas p€c izglitojama, un
darbinieks informé par turpmak veicamajiem obligatajiem soliem.

5.2. Vecaki telefoniski kontakt€jas ar savu gimenes arstu, izglitojamais tiks arstéts
atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezisies lestadé saskana ar arst§josa arsta
noradijjumiem.

5.3. lIzglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavgjoties jainformé
pedagogs vai iestades vadibas parstavji, ja izglitojamam konstatéta Covid-19 infekcija vai
audzeknis ir bijis tie$a kontakta ar Covid-19 infic€tu personu.

5.4. Ja konstateti nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukts Neatlickamas mediciniskas
palidzibas dienests.

5.5. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas vairakiem vienas grupas
izglitojamiem un ir radusas aizdomas par grupveida saslimsanu, lestade rikojas atbilstosi
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Iestades slimibu ierobezoSanas Kartibai, un nodrosSina informacijas sniegSanu telefoniski
Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — SPKC) Kurzemes regionalas nodalas
epidemiologam.

6. Rekomendacijas personigas higienas un profilakses pasakumiem darba vieta

6.1.Darbiniekiem sekot savam veselibas stavoklim, nedoties uz Iestadi ar elpoSanas celu
infekcijas slimibas pazimém (klepus, sapes kakla, paaugstinata kermena temperatiira), par
to informe vaditaju.

6.2. Regulari mazgat rokas ar ziepem (ipasi pirms &dienreizém, p&c tualetes
apmekl&juma), pec iesp&jas dezinficet rokas.

6.3. Iespgju robezas ieveérot distanc€Sanos un izvairities no tuva kontakta ar citam
personam.

6.4. Personam, kuras pieder Covid- 19 infekcijas riska grupai, ieteicams veikt IpaSus
piesardzibas pasakumus: sekot savam veselibas stavoklim, arsté€t hronisko slimibu, lai
noveérstu slimibas saasinajumus, ieverot profilakses pasakumus, nedoties uz lIestadi ar
slimibas pazimém.

7. Darbinieku atbildiba

7.1. Pedagogi ir atbildigi par macibu procesa istenoSanu un izglitojamo higiénas prasibu
ievérosanu, stradajot Iestades telpas vai arpus tam.

7.2. Par personas veselibas stavokla tieSo uzraudzibu ir atbildigi:

7.2.1. nodarbibas — pedagogs

7.2.2. citos gadijumos — katrs darbinieks, medmasa.

7.3. Medmasa regulari uzrauga personu veselibas stavokli, situaciju iestadé, apkopo
informaciju, zino vaditajai un ierosina uzlabojumus Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai.

7.4 Darbinieki un pedagogi veic regularu telpu védinasanu un parrauga higiénas prasibu
ievéroSanu grupas un koplietoSanas telpas.

7.6. Pedagogi nekavgjoties informé vaditaju, medmasu, ja ir aizdomas par izglitojama
veselibas stavokla pasliktinasanos.

7.7. Pedagogs sazinas ar izglitojama vecakiem, ja izglitojamais neapmeklé lestadi un ja
nav informacijas par prombiitnes iemesliem.

7.8. Iestades saimniecibas parzinis nodrosina regularu dezinfekcijas Iidzeklu un citu
aizsardzibas lidzeklu iegadi, pieejamibu .

8. Citi noradijumi

8.1. Stingri jaievéro personas datu aizsardziba un aizliegts izplatit informaciju par
konkrétajiem ar Covid- 19 inficétajiem izglitojamiem, pedagogiem vai Iestades
darbiniekiem, ja tadi bis.

8.2. Ja tiek organizets kads pasakums (koncerts, teatris,u.c.) arpus lestades telpam, tad par
pasakuma apmekl&juma nosacijumiem tiek informéti izglitojamie, vecaki un tiek veikta
izglitojamo un pedagogu uzskaite pasakuma.

8.3. Visiem Iestades darbiniekiem riipigi jaseko lidzi savam veselibas stavoklim, ja
paradas kadas akitas elposanas celu infekcijas pazimes, ir paaugstinata kermena
temperatiira vai citadi darbinieks jutas nevesels, nekavgjoties sazinaties ar savu gimenes
arstu un pazinot lestades vadibai.

8.4. Atbildigas personas, kuras koordin€ noteikto prasibu un izstradatas kartibas ievieSanu
un uzraudzibu, ir metodikis, saimniecibas parzinis un medmasa.

8.6. Izglitojamo, vecaku vai likumisko parstavju iepazistinaSanu ar Kartibu veic grupu
pedagogi.

8.7. Izglitojamo vecaki ar parakstu apliecina ieverot $is kartibas noradijumus.

8.8. Darbiniekus ar Kartibu iepazistina metodike un saimniecibas parzine
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Vaditaja Z. Cirule



