1. pielikums
“Dienas apriipes centra pakalpojums ar apriipes nodrosinasanu
pilngadigam personam ar gariga rakstura traucg€jumiem”

TEHNISKA SPECIFIKACIJA UN TEHNISKAIS PIEDAVAJUMS

1. Delegéjuma liguma priekSmets

Delegéjuma liguma priekSmets Vietu skaits diena

Dienas apriipes centra (turpmak — DAC) pakalpojums ar apriipes nodros§inasanu pilngadigam personam ar 15
gariga rakstura traucg€jumiem Karla Milenbaha iela 20, Talsi, Talsu novads, LV-3201.

2. Pakalpojuma meérkis

Nodrosinat pilngadigam personam ar gariga rakstura traucjumiem darba dienas, dienas laika sociala darba, socialas apriipes un/vai socialas
rehabilitacijas pakalpojumus, socialo prasmju (iemanu) saglabasanu, attistiSanu vai atjaunoSanu, izglitoSanu, izglitojoSas un saturigas briva laika
aktivitates, ka ar1 psihosocialu atbalstu.

3. Merka grupa

3.1. Tiesa merka grupa:

3.1.1 pilngadigas personas ar gariga rakstura trauc€jumiem, kuram nepiecieSama sociala rehabilitacija dienas laika, un nav nodarbinatas algota darba
vairak par pusslodzi;

3.1.2. gimenes locekli, tuvinieki un klienta likumiskie parstavji (turpmak — tuvinieki).

3.2. Netie$a mérka grupa — sabiedriba.

4. Pakalpojuma sniedzéjs

Sociala pakalpojuma sniedzgjs ir registréts konkréta sociala pakalpojuma snieg$anai un sniedz vai plano sniegt pakalpojumu saskana ar normativajos
aktos noteikto.

5. Dienas apriipes centra pakalpojumi:

5.1.Socialas apriipes pakalpojumi:

5.1.1. uzraudziba;

5.1.2. atbalsts paSapriipé, socialas apriipes plana izstrade, 1stenoSana un parraudziba;
5.1.3. edinasana.

5.2. Sociala darba un socialas rehabilitacijas pakalpojumi:
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5.2.1. Sociala darba pakalpojumi:

5.2.1.1. ligumu ar klientu slégsana un parraudziba;

5.2.1.2. klienta lietas iekartoSana, uzturéSana un parraudziba;

5.2.1.3. klienta socialas rehabilitacijas plana izstrade, istenoSana un parraudziba;

5.2.1.4. klienta socialo problému identificéSana un analizéSana;

5.2.1.5. sociala darbinieka, sociala darba specialistu un citu specialistu konsultacijas un individuals atbalsts klientam un klienta tuviniekiem;
5.2.1.6. socialo resursu sistémas piesaiste klienta socialo problému risinasanai;

5.2.1.7. ikdienas informacijas sniegSana par klientu klienta tuviniekiem vai klienta noraditajai kontaktpersonai;

5.2.1.8. sociala pakalpojuma sniegSanas procesa planosana un istenosana, nodrosinot pakalpojuma satura un apjoma izpildi;

5.2.1.9. sociala pakalpojuma snieg$anas procesa dokument€sana, veicot sociala pakalpojuma sniegSanas procesa atspogulojumu;

5.2.1.10. u.c. atbilstosi nepiecieSamibai.

5.2.2. Socialas rehabilitacijas pakalpojumi:

5.2.2.1. individualas un grupu nodarbibas klienta socialo prasmju, sadzives iemanu un funkcion€Sanas sp€ju attistiSanai, pilnveidei un uzturéSanai,
briva laika pavadiSanai u.c.;

5.2.2.2. pastaigas svaiga gaisa;

5.2.2.3. klientu inform&S$anas un izglitoSanas pasakumi;

5.2.2.4. atbalsta pakalpojumi klienta likumiskajam parstavim, personas gimenes locekliem, u.c.;

5.2.2.5. klienta patstavigas dzives prasmju, fizisko un garigo sp&ju izvértéSana saskana ar spéka eso$ajiem normativajiem aktiem.

6. Pakalpojuma apjoms:

Nr. Pakalpojums/
p.k. nodarbiba/aktivitate

Atbildigais
personals

Laika posms, regularitate Precizejoss apraksts par planoto
pakalpojuma/nodarbibu/aktivitates saturu un

darba metodem

6.1. Uzraudziba Socialais darbinieks

vai socialais

Kameér klienti uzturesies DAC, tiks nodroSinata
nepartraukta klientu uzraudzibas un droSibas

Nepartraukti DAC darba
laika, nodroSinot klientam
dros§ibu/drosu vidi

rehabilitétajs,  vai
socialais aprupétajs,
val apripétajs, vai
piesaistitie
specialisti

nodro$inasana DAC darba laika, ievérojot art klientu
funkcionalo traucgjumu smaguma pakapi.  Tiks
nodro$inats nepiecieSamais darbinieku skaits, klientu
uzraudzibas  nodroSinaSanai.  Pamata  klientu
uzraudzibu un dro§ibu nodroSinas divi apriipétaji, ka
ar1 papildus pieaicinatie specialisti, kuri taja laika
sniegs pakalpojumu klientiem (grupu nodarbibas).
Ka arf par klientu dro$ibu un uzraudzibu biis atbildigs
jebkur§  DAC  darbinieks vai  pieaicinatais
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pakalpojums sniedzgjs, kurS taja laika sniedz
pakalpojumu vai veic savus darba pienakumus DAC.

6.2. Palidziba  paSapripé, t.sk. | Socialais aprupétajs | Atbilstosi klienta | Atbilstosi klienta individualajam vajadzibam un
personigas  higi€nas un | vai socialais | individualajam vajadzibam | socialas rehabilitacijas plana noteikto mérku un
pasapripes nodroSinaSana | rehabilitétajs, vai | un uzdevumu izpildei, saskana ar klienta socialas
(nepieciesamibas gadijuma) aprupéetajs socialas rehabilitacijas | apripes planu, DAC darba laika apriipétaji (ja

plana noteikto meérku un | nepiecieSams, ar1 socialais rehabilitétajs), Klientiem
(personigas  higi€énas  un uzdevumu izpildei saskana | sniegs atbalstu un palidzibu paSapriipe, tai skaita
inkontinences lidzekli par ar klienta socialas apripes | personigas higiénas un paSapriipes nodroSinasana, ja
klienta finanSu Iidzekliem) planu, DAC darba laika Klientam funkcionalo ierobezojumu d&] tas
nepieciesams.
Ka ar1 aprupétajs vai socialais rehabilitetajs DAC
darba laika, Klientiem nodroSinas pamatvajadzibas,
sanemt nepieciesamos pakalpojumus, ja
nepiecieSams asistét pakalpojuma nodroSinasanas
laika, ka arT uzturét Klienta saistibu ar apkartgjo vidi.
Apriipétajs nodroSinas Klientu apripi atbilstosi
apriipes planam, Klienta individualajam vajadzibam,
attistibas ltmenim, vecumam un sociala darbinieka un
sociala rehabilitétaja noradijumiem.
6.3 Edinasana DAC darba laika, nodro$inot vienu no veidiem:
(ja klients sanem DAC pakalpojumu vismaz etras stundas diend)

6.3.1. | DAC organizéts &dinasanas | Socialais Vismaz 1 (vienu) reizi | DAC tiks nodro§inata €dinasana divas reizes diena:

pakalpojums. rehabilitétajs vai | diena ~9.30 brokastis

Pakalpojuma cena ietverta
€dinaSana vismaz 1 (vienu)
reizi diena (pusdienas — zupa
un saldais vai pamatédiens,
t.sk. salati).

socialais aprupétajs,
vai aprupétajs

~13.00 pusdienas

Par €dinasanu atbildiga persona DAC biis apriipétajs,
kur§ veiks &diena pasniegSanu un apriti centra
saskana ar DAC izstradatajiem noteikumiem un
speka esoSajiem normativajiem aktiem. Pusdienas
tiks piedavats — zupa un saldais vai pamatédiens, t.sk.
salati. Tiks noslégts €dinasanas pakalpojuma ligums,
par gatavu €dienreizu piegadi uz DAC, pirms tam ar
pakalpojuma sniedz&ju saskanojot &dienkarti, kura
izstradata pamatojoties uz MK noteikumiem par
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uztura normam.

6.3.2. |iespgja &st Iidzi panemto Klientiem tiks nodroSinata iesp&ja uztura lietot lidz
€dienu; panemto &dienu, uzglabajot €dienu tam paredzeta
vieta  (ledusskapis, virtuves zona skapis &dienu
uzglabasanai). Ja nepiecieSams, tiks nodroSinata
iesp&ja €dienu pirms lietoSanas uztura uzsildit.

6.3.3. | iespja uztura lietot pasa Pasapriipes prasmju ietvaros, lai veicinatu sadzives
pagatavotu &dienu, ja tas ir iemanu attistibu, DAC klientiem vismaz 1X nedgla,
gatavots DAC  sadzives tiks organizétas “Kulinarijas nodarbibas”, kuras DAC
iemanu attistibas veicinasanas Klienti, kopa ar apripétagju un vai socialo
pasakumu ietvaros. rehabilitétaju  macisies gatavot dazadus &dienus,

€diena pasniegSanas un galda kultiiras prasmes, tada
veida tiks nodroSinata iesp&ja gatavot un uztura lietot
pasu gatavotu &dienu.

6.4. Sociala darbinieka | Socialais darbinieks | Sociala darbinieka | DAC darba laika, sociala darbinieka noteiktajos
individualas konsultacijas un individualas konsultacijas | pienemsanas laikos, atbilstosi klienta individualajam
atbalsts  klientu  socialas noteiktajos  pienemsSanas | vajadzibam un socialas rehabilitacijas planos noteikto
rehabilitacijas planos noteikto laikos atbilsto$i klienta | mérku un wuzdevumu izpildei, lai nodroSinatu
mérku un uzdevumu izpildei, individualajam vajadzibam | pakalpojuma saturu un apjomu, tiks nodroSinatas ari
pakalpojuma  satura  un DAC darba laika. individualas konsultacijas un atbalsts, kas ietver
apjoma nodro$inasanai. Vismaz 1 (vienu) reizi | konsultacijas par DAC pakalpojuma apjomu, saturu

nedéla. un pieejamibu, individuals atbalsts socialo problému
(atbalsts un sociala darba risinaSana, psiho-emocionals atbalsts, u.c., gan
pakalpojumi, piem&ram, Klientiem, gan Klientu likumiskajiem parstavjiem.
konsultacijas  par  DAC Sociala darbinieka pienemsSanas laiks tiks noteikts
pakalpojuma apjomu, saturu DAC darba laika, ne retak ka vienu reizi nedéla.
un pieejamibu, individuals
atbalsts socialo problemu
risinasana, psiho-emocionals
atbalsts, u.c.)

6.5. Sociala darba  specialistu | Socialais Noteiktajos specialistu | DAC darba laika, sociala rehabilitétaja noteiktajos
individualas konsultacijas un | rehabilitetajs val | pienemsanas laikos | pienemsanas laikos, atbilstosi klienta individualajam
atbalsts socialais apriipétajs | atbilstosi klienta | vajadzibam un socialas rehabilitacijas planos noteikto
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(par socialo rehabilitaciju —

klienta  dzives  prasmju,
patstavigds  funkciongSanas
sp€ju un iemanu  attistiSana,

inform&Sanas un izglitosanas

individualajam vajadzibam
un

socialas rehabilitacijas
planos noteikto mérku un
uzdevumu izpildei, DAC
darba laika.

mérku un uzdevumu izpildei, tiks nodroSinatas
individualas konsultacijas un atbalsts, kas ietver
klienta dzives prasmju, patstavigas funkcionéSanas
sp&ju un iemanu attistiSanu, informé&Sanas un
izglitoSanas pasakumus, psiho-emocionalu atbalstu
gan  Klientiem, gan Klientu likumiskajiem

pasakumi, psiho-emocionals Vismaz 1 (vienu) reizi | parstavjiem. Pienemsanas laiks bis ne retak ka vienu
atbalsts) nedgla. reizi nedgla.

6.6. Grupu nodarbibas Dazadi  specialisti | Socialas rehabilitacijas | Klientu individualajos socialas rehabilitacijas planos
(atbilstosas klienta vecumam | (pieméram, socialais | planos noteikto mérku un | noteikto mérku un uzdevumu izpildei un atbilstosi
un funkcionalajam | darbinieks, socialais | uzdevumu izpildei | izstradatajam aktivitasu darba planam DAC darba
stavoklim), t.i.: rehabilitetajs, atbilstosi darba planam, | laika, pieaicinot dazadus specialistus, (piemé&ram,

socialais aprupetajs, | DAC darba laika. Katru | fizioterapeits, ergoterapeits, audiologopéds,
psihologs, darba dienu vismaz 2 |logopéds, Dabas vides un estétikas specialists,
ergoterapeits, (divu) veidu grupu | mizikas terapeits, Montesori specialists, Canis
fizioterapeits, nodarbibas, katra vismaz | specialists, ABA terapijas specialists, silto smil$u
logopéds, socialais | 60 miniites. nodarbibas specialists, psihologs), katru darba dienu
pedagogs, makslas tiks nodroSinatas vismaz 2 (divu) veidu grupu
nodarbibu vaditajs, nodarbibas, katra vismaz 60 miniites, (atbilstoSas
miizikas nodarbibu klienta vecumam un funkcionalajam stavoklim).
vaditajs un citi Bitiski uzsvert, ka pakalpojuma TistenoSana, lai
specialisti) uzlabotu pakalpojuma kvalitati, ir biitiski izmantot
augstas kvalitates materialtehnisko bazi, inventaru,
kuru  Centrs  var  nodroSinat, izmantojot
NODIBINAJUMA eso$o inventaru.

6.6.1. | kognitivo sp&u un sikas Kognitivo sp&ju un sikas motorikas uzturéSanas vai
motorikas uzturéSanas vai attistiSanas veicinasanai, tiks nodroSinatas dazadas
attistiSanas veicinasana nodarbibas (pieméram, montessori vai dabas vides
(piemeram, rokdarbi, estétikas, vai logop@da, vai kanisterapijas un

veidoSana, motoriku attistosas
spéles, u.c.);

ergoterapijas nodarbibas, vienu reizi ned€la vismaz
60 minttes, atbilstos$i DAC darba planam un
balstoties uz socialas rehabilitacijas planos noteikto
mérku un uzdevumu izpildi.
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6.6.2.

nodarbinatibu veicinoso
prasmju attistiSana

(pieméram, ausana,
kokapstrade, Stsana,

keramika, u.c.);

6.6.3.

paSapriipes un patstavigas
funkciongsanas attistibas
veicinasana

(pieméram, kulinarijas
nodarbibas (Sdiena
pagatavosana), galda klasana,
majturibas darbi, informacijas
un komunikacijas tehnologiju
lietoSanas apguve, u.c.);

Nodarbinatibu veicinoSo prasmju attistiSanai tiks
nodroSinatas ausanas, StSanas, rokdarbu nodarbibas,
kokapstrades un darzkopibas pamata prasmju apguve,
vienu reizi nedéla vismaz 60 miniites, atbilstosi darba
planam, balstoties uz socialas rehabilitacijas planos
noteikto mérku un uzdevumu izpildi, lai nodroSinatu
jégpilnu laika pavadiSanu, sekmétu savu sp€ju
apzinasanos,  pilnveidotu  praktisko  iemanu
pielietosanu ikdiena.

6.6.4.

makslas un makslinieciskas
pasSdarbibas sp&ju attistiSana
(pieméram, zimésana,
miizika, dazadu makslas
terapiju  lietoSana,  teatra
uzvedumu veidoSana, gramatu
lasiSana, audioierakstu
klausi$anas, kino, u.c.);

PaSapriipes un patstavigas funkciongSanas attistibas
veicinasanas ietvaros tiks nodro$inatas kulinarijas
nodarbibas. DAC klientiem vismaz vienu reizi ned€la
60 mintes, tiks organizétas “Kulinarijas
nodarbibas”, kuras DAC klienti, kopa ar aprupétaju
macisies  gatavot dazadus &dienus, &diena
pasniegsanas un galda kultiiras prasmes, tada veida
tiks nodroSinata iesp€ja gatavot un uztura lietot pasu
gatavotu €dienu.

Tiks nodroSinatas konsultacijas par informacijas un
komunikacijas tehnologiju lietoSanas iesp&jam
ikdiena, lai sekmétu ieklauSanos sabiedriba.

6.6.5.

briva laika un relaks€josas
nodarbibas (atbilstosi dienas
ritmam);

Makslas un makslinieciskas pasSdarbibas sp€ju
attistiSanai tiks nodroSinatas miizikas un gleznoSanas
nodarbibas vismaz vienu reizi nedela vismaz 60
mintites, atbilstosi darba planam, balstoties uz
socialas rehabilitacijas planos noteikto mérku un
uzdevumu izpildi, lai veicinatu = maksliniecisko
paSizpausmi (dejosana, dziedaSana, teatra maksla),
stiprinatu paSapzinu, paplasinatu kulttras pieredzi.

Iesp&ju robezas tiks organizéti lokalie koncerti un
muzeju, izstazu apmekl&jumi, ne retak ka 3x gada.

Briva laika un relaks€josas nodarbibas tiks
nodroSinatas atbilstoSi DAC dienas darba planam,
organizgjot relaksétu atpiitu un kvalitativu briva laika
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pavadiSanu, atbilstoSi katra klienta funkcionalajam
stavoklim, izmantojot miizikas un stastu klausiSanos

6.6.6. | fiziskas aktivitates Lai nodroSinatu klientiem atbilstoSas fiziskas
(piem@ram, vingroSana, aktivitates, notiks fizioterapeita vai  sociala
niijosana, u.c.); rehabilitétaja vaditas grupu nodarbibas atbilstosi

darba planam, balstoties uz socialas rehabilitacijas
planos noteikto mérku un uzdevumu izpildi, papildus
tiks organizétas ara aktivitates atbilstosi laika
apstakliem un sezonalitatei. Klientiem ikdiena DAC
darba laika tiks nodro$inati divi trenazieri — skrejcel$
un velotrenazieris, slodzi un lietderibu saskanojot ar
fizioterapeitu.

6.6.7. | citas prasmju attistibu Lai veicinatu sadarbibas, socializé$anas,
veicino$as nodarbibas komunikacijas, konflikta atpaziSanas un risinaSanas
atbilstosi klienta vecumam un prasmes, savstarp€ja atbalsta prasmes un pasizaugsmi
funkcionalajam stavoklim. atbilstosi klienta individualajam vajadzibam un

funkcionalajam stavoklim, tiks organizéti dazadi
pasakumi atbilstosi gadskartu tradicijam, gimeniskam
vertibam un valsts svétku tradicijam.

6.7. InforméSanas un izglitoSanas | Dazadi  specialisti | AtbilstoS§i darba planam | Atbilstosi darba planam un klientu socialas
pasakumi (piem@ram, socialais | klientu socialas | rehabilitacijas planos noteikto mérku un uzdevumu

darbinieks, socialais | rehabilitacijas planos | izpildei, DAC darba laika, lai nodroSinatu klientu
(lekcijas  (pieméram,  par | rehabilitétajs, noteikto mérku un | izglitoSanas un informéSanas pasakumus, tiks
atkaribas  t€mu,  gimenes | socialais apripétajs, | uzdevumu izpildei, DAC | planotas dazadas nodarbibas, kuras tiks integrétas

planoSanu u.c.), tikSanas ar
dazadiem specialistiem, u.c.)

psihologs,
ergoterapeits un citi
specialisti)

darba laika.

Vismaz 1 (viens)
pasakums ménest (DAC
val arpus ta, grupu darba
forma), vismaz 2 (divas)
stundas.

dazada rakstura témas, ka piem&ram — higi€nas
prasmju attistiSana, pirmas mediciniskas palidzibas
sniegSana, ugunsdro§ibas nodarbibas, gimenes
planoSana, atkaribu t€mas, socializ€Sanas arpus DAC
telpam, iepirkSanas, finanSu planoSana  utt.
Pasakumos tiks pieaicinati Nodibinajuma specialisti -
psihologs, socialais darbinieks utt, wvai tiks
nodroSinats arpakalpojumus (pirmas palidzibas
sniegSana). AtbilstoSi izstradatajam darba planam
vismaz vienu reizi ménesi, vismaz divas stundas tiks
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nodroSinati $ada veida pasakumi, kuri vérsti uz
klientu izglitoSanu.

6.8. Informacijas sniegsana klienta | Socialais darbinieks | Katru darba dienu | Par DAC darba laika ar Klientu notikuSajiem
likumiskajam parstavim vai | un citi specialisti | atbilsto$i nepiecieSamibai | negadijumiem, jebkada veida funkcionala stavokla
klienta noraditajai | (pieméram, socialais | individuali tiekoties ar | vai uzvedibas izmainam, vai jebkura cita butiski
kontaktpersonai rehabilitétajs, klienta likumisko parstavi | svariga informacija, tik nodota klienta likumiskajiem

socialais aprupetajs, | vai klienta noradito | parstavjiem vai personai, kas noradita ka Klienta

(par dienas laika ar klientu | psihologs, kontaktpersonu (ja Kklientu | kontaktpersona. Akitos gadijumos, piemé&ram,
notikusajiem negadijumiem, | ergoterapeits un citi | pavada uz DAC), DAC | traumas, smagas 1€kmes utt., informacija tiks nodota
izteiktam klienta funkcionala | specialisti) darba laika. | nekav@joties — sazinoties telefoniski vai cita
stavokla  vai uzvedibas NepiecieSamibas gadijuma | iesp&jama veida. Atbilstosi nepiecieSamibai, socialais
izmainam un citiem biitiskiem informaciju sniedzot pa | darbinieks vai socialais rehabilitétajs vai cits
notikumiem) talruni vai elektroniski, ja | specialists, kur§ sniedz pakalpojumu Klientam,
pastav tada iespgja. nodrosinas individualu tikSanos ar Klienta likumisko

parstavi vai noradito kontaktpersonu.
6.9. Atbalsta pakalpojumi klienta Atbilstosi nepiecieSamibai, | Atbilstos§i nepiecieSsamibai, DAC darba laika tiks

likumiskajiem  parstavjiem DAC darba laika. | nodroSinati atbalsta pakalpojumi Klienta
un/vai gimenes locekliem Individuala tiksanas | likumiskajiem parstavjiem un/vai gimenes locekliem:
o ) Socialais darbinieks vismaz 1 (vienu) reizi| - individualas tikéagés:, Vismaz‘vienu reizi puggadﬁ
(individualas  konsultacijas, . ... | pusgada ar DAC specialistu (piem&ram socialais
t.sk. atbalsts Kklienta socialo SOCI?I_?S. un it darbinieks, psihologs, ergoterapeits un citi DAC
problému  risinasana, citi sp§c1a_1st1 Alai specialisti), kas ietver atbalstu klienta socialo

informativa atbalsta veidi) Elg}lggiehr;%j Ssoc1a als problému risinasana;
sociilais ap;ﬁpétéjs - Khen‘gezm un vinu l}kumlskajlem pérs'ta'wjlem
psihologs ’ un/vai gimenes locek11§m, tiks organ1z§t1 kopi‘g%
ergoterapéits un citi Sadraudzi'bas pasakumi, ne”reta'ﬂ'( k'E_l vienu reizi
specialisti) gadé‘( pleméram, ekskursga3 pikniks utml.)? ar
meérki veicinat vecaku pieredzes apmainu,
savstarpgjo  komunikaciju,  kopigu laika

pavadiSanu.

- Gimenes loceklu/likumisko parstavju
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pecpusdienas, ar mérki sniegt vecakiem iesp&ju
atpiisties, veltit laiku sev, paspilnveidoties utml.,
ne retak ka vienu reizi gada.

6.10. | Pastaigas svaiga gaisa Socialais Socialas rehabilitacijas | AtbilstoSos laika apstaklos, tiks nodroSinatas
rehabilitétajs vai | planos noteikto mérku un | pastaigas svaiga gaisa un/vai ara aktivitates, vismaz
socialais apripétajs | uzdevumu izpildei | vienu stundu diena atbilsto$i socialas rehabilitacijas
vai aprupétajs atbilsto§i darba planam. | planos noteikto mérku un uzdevumu izpildei saskana

Vismaz 1 (viena) stunda | ar darba planu, sekmg&jot klientu fizisko labsajitu,
diena (atbilstoSos laika | veicot izzinas procesu, veicinot atbildigu attieksmi
apstaklos) pret dabu un apgiistot praktiskas iemanas ara darbos.

7.Darba laiks:
| Darba dienas no plkst. 8.30 lidz 17.00. ‘

8. Pakalpojuma sniegSanas vieta:

Karla Milenbaha iela 20, Talsi, Talsu novads, LV-3201.

Pakalpojuma sniedz&jam jaapmaksa maksajumi par patéréto elektroenergiju, tideni un citiem komunalajiem pakalpojumiem, ko sanem minétaja
adresg, 11dz rékinos noraditajiem datumiem par iepriek$€jo menesi.

9. Personals (minimalas prasibas pastavigajam personalam):

Precizéjoss apraksts par planota personala

Nr.p.k. Amats Slodze vai darba laiks (h) -
sastavu
9.1. Pastavigais®:
9.1.1. Vaditajs? vai vecakais socialais darbinieks * Slodzu skaits atbilstosi tam, lai, | DAC vaditajs, stradas uz DL pamata, 0.1 slodzi.

nodroSinatu Tehniskas specifikacijas | DAC vaditaja galvenie meérki: nodroSinat
6. punkta  minéto  pakalpojuma | kvalitativu, vajadzibam atbilstosu pakalpojumu
saturu, apjomu un klientu uzraudzibu | sniegSanu DAC klientiem. Centra darba
planoSana, organiz&S$ana un vadiba,

No kopgja darbiniecku skaita | Centra darba atpazistamibas veicinasana. Centra

1 Pakalpojuma sniedzgjs nodro$ina regularu profesionalas kompetences pilnveidi un superviziju pastaviga personala darbiniekiem atbilsto$i normativajos aktos noteiktajam.
2 Persona, kurai ir otra Iimena profesionala augstaka vai akadémiska augstaka izglitiba.
3 Persona, kurai ir otra ITmena profesionala augstaka izglitiba socialaja darba.

Sis dokuments ir parakstits ar drodu elektronisko parakstu un satur laika zimogu



9.1.2. Socialais darbinieks®

9.1.3. Socialais rehabilitetajs*

janodroSina, ka ar seSiem klientiem
(personam ar vidgjiem un/vai
smagiem gariga rakstura
traucgjumiem) vienlaicigi  strada
vismaz viens darbinieks.

Katras jomas specialistu skaits var
but mainigs (pieméram, var but 1
socialais rehabilitétajs, nav sociala
aprupétaja, bet ir 2 aprupétaji un
otradi).

komandas stiprinasana, nodroSinot profesionalas
kompetences  pilnveidi un  supervizijas
patstaviga personala darbiniekiem

DAC  socialais darbinieks, stradas uz
Uzpémuma liguma pamata. Amata mérkis: ar
profesionalu, mérktiecigu un kompleksu
darbibu nodrosinat pilngadigam personam ar
gariga rakstura trauc€jumiem un funkcionaliem
traucg€jumiem vajadzibu izvert€jumu un atbalsta
plana izstradasana, veicinot So Klientu dzives
kvalitates uzlaboSanos, ikdienai nepiecieSamo
sp&ju un prasmju attistibu, funkcionalo
traucgjumu  mazinaSanos un ieklauSanos
sabiedriba.

DAC wuwz DL pamata stradas socialais
rehabilitetajs. Amata meérkis: ar profesionalu,
meérktiecigu un kompleksu darbibu nodroSinat
pilngadigam personam ar gariga rakstura
traucgjumiem un funkcionaliem traucgumiem
vajadzibu izveért§jumu  un  individuala
rehabilitacijas un atbalsta plana izstradasanu,
DAC darba plana izstradasanu dienai, nedélai,
ménesim, gadam. Veicinot So Klientu dzives
kvalitates uzlaboSanos, ikdienai nepiecieSamo
sp&ju un prasmju attistibu, funkcionalo
traucjumu  mazinaSanos un ieklauSanos
sabiedriba. Novertét sniegtos socialas
rehabilitacijas pakalpojumus un izstradat
priekslikumus to pilnveidei. Nodrosinat klienta un
lidzdalibu  optimalo  socialas  rehabilitacijas
pakalpojumu izvélé un sanem$ana, ka ari

4 Specialista profesionala kvalifikacija atbilsto$a normativajos aktos noteiktajam.
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rehabilitacijas plana sastadiSana un ieveroSana,
novertet klientu wun/vai likumisko parstavju
apmierinatibu ar socialas rehabilitacijas
pakalpojumu. Strada sociala darbinieka parraudziba.

DAC socialais aprupétajs netiks nodrosinats.

DAC tiks nodarbinati divi apripétaji, kuri
stradas uz DL pamata. Amata mérkis: Palidzet
pilngadigam personam ar gariga rakstura
traucgjumiem un funkcionaliem trauc€jumiem,
nodroS$inat savas pamatvajadzibas, sanemt
nepiecieSamos pakalpojumus, ja nepiecieSams
asistét pakalpojuma nodroSinasanas laika, ka ar1
uzturét Klienta saisttbu ar apkart§jo vidi.
Apriipétajs nodrosinas Klientu apriipi atbilstosi
aprupes planam, Klienta individualajam
vajadzibam, attistibas limenim, vecumam un
sociala darbinieka un sociala rehabilitétaja
noradijjumiem.

9.1.4. Socialais apriipétajs*
(p&c nepiecieSamibas)

9.1.5. Apriipétajs

9.2. Piesaistitais personals

(p&c nepiecieSamibas):

Lai nodroSinatu daudzpusigu un kvalitativu
pakalpojumu DAC klientiem, tiks piesaistiti
Nodibinajuma specialisti uz arpakalpojuma
liguma nosacijumiem, kuri nodroSinas daZzada
rakstura grupu nodarbibas, kuras sekmes klienta
dzives kvalitates uzlaboSanos. Planots piesaistit
Nodibinajuma specialistus, ka pieméram,
ergoterapeits, audiologopéds, logopéds, Dabas
vides un estetikas specialists, miizikas terapeits,
Montesori  specialists, Canis terapeits un
psihologs.  Nodarbibu  vaditaji  izstradas
nodarbibu aktivitasu planu.
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9.2.1. citi specialisti® Atbilstosi DAC vajadzibam tiks piesaistiti citi
specialisti, kuri nodroSinas uz  klientu
vajadzibam un interesém balstitus
pakalpojumus.

9.2.2. citi darbinieki Slodzes atbilstosi nepiecieSamibai DAC vajadzibam tiks pirkts gramatvedibas

(piem. gramatvedis, u.c.) arpakalpojums, finansu aprites un uzraudzibas
nodrosinasanai

10. Pakalpojuma pieskir§ana un nodrosinasana

| Saskana ar Talsu novada domes noteikto kartibu un spéka esoSajiem normativajiem aktiem.

11. Pakalpojuma partrauksana

| Saskana ar Talsu novada domes noteikto kartibu un speka eso§ajiem normativajiem aktiem.

12. Pakalpojuma dokumenteSana®

12.1. Klienta lieta (iekarto, uzsakot DAC pakalpojuma sniegSanu), kura ietver:

12.1.1. | klienta lietas titullapu;

12.1.2. | pamatinformaciju;

12.1.3. | Talsu novada Sociala dienesta nostitijumu DAC pakalpojuma sanemsanai;

12.1.4. | klienta vai ta likumiska parstavja iesnieguma kopiju;

12.1.5. | Talsu novada Sociala dienesta Iémuma norakstu par DAC pakalpojuma sanemsanu;

12.1.6. | gimenes arsta izsniegtu izzinu par klienta veselibas stavokli;

12.1.7. | psihiatra atzinumu par klienta psihisko veselibu un specialajam (psihiatriskajam) kontrindikacijam socialo pakalpojumu sanemsanai;

12.1.8. | klienta vajadzibu péc DAC pakalpojuma izvert€§jumu (noverté€Sanas karte) un citus klienta patstavigas dzives prasmju, fizisko un garigo

5 Atbilstosi vajadzibai DAC piesaista citus (vismaz divus) specialistus (pieméram, psihologs, ergoterapeits, fizioterapeits, logopéds, socialais pedagogs, makslas nodarbibu vaditajs,
mizikas nodarbibu vaditajs u.c.) un darbiniekus (piemé&ram, gramatvedis, dezurants, apsargs, remontatslédznieks u.c.) DAC darbibas un daudzveidigu nodarbibu/aktivitasu
nodro$inasanai, ieverojot darba specifiku, klientu vajadzibas un intereses, funkcionalo stavokli, u.c.

6 Ieverojot Talsu novada domes 2021. gada 26. augusta saistoSajos noteikumos Nr. 11 “Par socialajiem pakalpojumiem” un citos normativajos aktos noteikto kartibu, kas nosaka
prasibas par klienta lietu iekartos$anu un pakalpojuma nodrosinasanu dienas apriipes centra ar apriipes nodro§inasanu pilngadigam personam ar gariga rakstura trauc€jumiem noteikto

kartibu.
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Sp&ju izvert€jumus;

12.1.9.

ligumu ar klientu par pakalpojuma nodroSinasanu;

12.1.10.

socialas rehabilitacijas planu vai socialas apriipes planu (atbilstosi klienta funkcionalajam stavoklim, lai nodrosinatu klienta individualajam
vajadzibam atbilstoSu pakalpojuma satura un apjoma sniegSanu, sekmgjot klienta paSapriipes un neatkarigas dzives iesp&jas), kuru socialas
rehabilitacijas laika papildina un pilnveido, kas ietver:

socialas rehabilitacijas vai socialas apriipes ilgtermina un istermina mérkus;

risinamas problémas definéjumu;

uzdevumus klientam socialas problémas risinasanai vai mazinasanai;

izpildes terminu;

atbildigo darbinieku par uzdevuma izpildi;

atzimi par izpildi/planotais izvertejums, rezultats;

socialas rehabilitacijas izvertéjumu un rezultatu,

12.1.11.

sociala darba un citu specialistu ar klientu veikta darba parskatu (DAC vienam klientam viens vienots veikta darba parskats);

12.1.12.

klienta sadarbibas ar socialo darbinieku, un citiem specialistiem/darbiniekiem atspogulojoSos dokumentus péc nepiecieSamibas (piemeéram:
genogrammas, ekokarte, protokoli, sarunu, konsultaciju un tikSanas apraksti, parskats par sociala pakalpojuma sniegSanu u.c.), Kuros
atspogulota informacija par klienta socialo problému risinasanu;

12.2.

Klientu registracijas zurnals, kura tiek veikta atzime par katru klienta apmeklgjuma dienu(apliecinatu ar klienta vai likumiska parstavja
parakstu), pamatojoties uz zurnala datiem, katru ménesi tiek sagatavota atskaite par DAC noslogojumu.

12.3.

Ikdienas aktivitaSu uzskaites zurnals vai apmekl&jumu lapa.

12.4.

Darba plans(-1) (dienai, ned€lai, ménesim, gadam u.tml.) ar izdaritam atzimém par izpildi un darba plana perioda beigas apkopo rezultativos
raditajus (kvalitativos un kvantitativos) — klientu skaitu, apmekl&jumu, istenotajam nodarbibam u.c. Ménesa plana veidlapa satur sekojoSus
rekvizitus: institiicijas nosaukums, ménesis (noradits ménesis, kuram plans ir sastadits) un gads, aktivitates nosaukums, datums, laiks
(plkst.), aktivitates norises vieta, atbildigais par aktivitates norisi, dalibnieku skaits u.c.

12.5.

Uzskaites dokumentacija par personalam sniegto apmacibu un supervizijam.

12.6.

Citus dokumentus, kas ir biitiski DAC pakalpojuma sniegSanai, apturéSanai vai izbeigSanai.

13. Pakalpojuma novérteSana

Nr. Novertesanas veids Izpilditajs Regularitate
p.k.
13.1. | Klientu un klienta tuvinieku Pakalpojuma sniegSanas perioda ne retak ka 1 (vienu)
apmierinatiba ar pakalpojumu novertéjumu | Pakalpojuma sniedzgjs reizi gada
(dokumentgts)
13.2. | Klienta patstavigas dzives prasmju, fizisko un | Pakalpojuma sniedzg&js Ievérojot normativajos aktos noteikto kartibu.
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garigo spéju izvert€Sana (sagatavo klienta Ne retak ka 1 (vienu) reizi gada un pirms DAC
novertésanas kartes projektu) pakalpojuma sniegSanas beigam.

13.3. | Pakalpojuma sniedzgja darbibas 1 (vienu) reizi gada (sagatavo, uzglaba, uzrada péc
pasnovertejums Pakalpojuma sniedzgjs pieprasijuma)

13.4. | Pakalpojuma kvalitates novertéjums Talsu novada Socialais dienests P&c nepiecieSamibas

Tehniskas specifikacijas sagatavotdja:
Talsu novada pasvaldibas

Talsu novada Sociala dienesta
vaditdjas p.i. llze Karklevalka
26.03.2024.
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2. pielikums

“Dienas apriipes centra pakalpojums ar apriipes nodrosinasanu

pilngadigam personam ar gariga rakstura traucg€jumiem

FINANSU PIEDAVAJUMS

2

“Dienas apripes centra
nodroSinasanu pilngadigam personam
rakstura trauc€jumiem”

Pakalpojuma nosaukums

pakalpojums ar apripes
ar

gariga

IESNIEDZA

Pretendenta nosaukums Nodibinajums “Gimenu un bérnu attistibas centrs
“Brinumins™”’

Rekviziti Reg.Nr. 40008100828
Saules iela 7, Talsi, LV-3201
AS SWEDBANK
HABALV22
LV43HABA0551016088439

KONTAKTPERSONA

Vards, wuzvards, ienemamais | Agnese Kviese

amats Valdes locekle

Talrunis 26137019

E-pasta adrese agnese@brinumins.lv

1. Esam iepazinuSies ar Tehniskas specifikacijas prasibam “Dienas

aprupes centra

pakalpojums ar apriipes nodroSinasanu pilngadigam personam ar gariga rakstura
traucgjumiem”, piedavajam sniegt pakalpojumu saskana ar tehniskas specifikacijas un

nosacijumiem par ligumcenu:

Kopgja
NI Kop_éjﬁ summa par Vis_u liguma PVN SErSga
periodu EUR, neieskaitot PVN % : !
ieskaitot
PVN
Dienas apripes centra Nemot véra to, ka Delegésanas 00.00 | 32.70 EUR x
pakalpojums ar apriipes | liguma projekta nav skaidri noradits darba dienu
nodroSinasanu liguma termina sakuma un beigu skaits
pilngadigam personam datums, nav iesp€jams izrekinat Delegésanas
ar gariga rakstura darba dienu skaitu potencialaja Iiguma
traucéjumiem Delegésanas liguma perioda un perioda
kop&jo summu par visu liguma
periodu.
Pakalpojuma cenas piedavajums
32.70 EUR vienam klientam diena.

2. Apnemamies “Dienas apriipes centra pakalpojums ar apriipes nodroSinasanu pilngadigam
personam ar gariga rakstura trauc€jumiem”, minétos pakalpojumus sniegt Liguma noteiktajos

terminos.

3. Apliecinam, ka esam iepazinuSies ar pakalpojuma sniegSanas specifiku un izpétijusi
apstaklus, kas var€tu ietekm&t samaksas noteikSanu par pakalpojuma sniegSanu ieprieks
minétaja perioda un némam veéra minétos apstaklus, nosakot Liguma minéto samaksu par
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pakalpojuma izpildi — ligumsummu. Tapéc ligumsummu un pakalpojuma sniegSanas terminus
nevar ietekmét iepriek§ minétie apstakli.
4, Ar So garant€jam sniegto zinu patiesumu un precizitati. M@s saprotam un piekritam
prasibam, kas izvirzitas pretendentiem Deleg&juma liguma projekta.
Amats, vards, uzvards Valdes locekle
(pretendenta parstavja vai pilnvarotas personas) | Agnese Kviese
Paraksts (*paraksts)
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4. pielikums
“Dienas apriipes centra pakalpojums ar apriipes nodrosinasanu
pilngadigam personam ar gariga rakstura traucgjumiem”

PRETENDENTA SPECIALISTU SARAKSTS

“Dienas apriipes centra pakalpojums ar apriipes
Pakalpojuma nosaukums nodroS§inasanu pilngadigam personam ar gariga rakstura
traucgjumiem”
Nodibinajums “Gimenu un beérnu attistibas centrs
Pretendenta nosaukums g 2 ares ; ;
Brinumins
Registracijas numurs 40008100828
Pakalpojumu sniegSanai tiks nodroSinati vismaz §adi specialisti:
Persona
reis Specialista vards, ~ Ligumattiecibu
Specialitate uzvards (uZI,len_lum_s),* kuru pamats**
parstav
Socialais darbinieks | Inga Andersone A A
C
oy (Tiks slegts darba
Socialais . - .
I Inga Jekabovica - ligums, ja Pretendents
rehabilitétajs Lo .
iegs tiesibas sniegt
pakalpojumu)
Apriipétajs Linda Darzina A A
Apriipétajs Anna Smilgaine A A
Vaditajs Agnese Kviese A A

* norada, vai piesaistitais specialists ir:

A — pretendenta (piegadataja vai piegadataju apvienibas) darbinieks;

B — apaksSuznéméja — komersanta darbinieks;

C — apakSuznemgjs — persona, kura ir saimnieciskas darbibas veicgjs, un tiks piesaistita uz
atseviSka liguma pamata konkréta liguma izpilde.

** norada, uz kada liguma pamata specialists piedavajuma iesnieg§anas bridi ir piesaistits
personai, kuru parstav:

A — darba ligums,

B — uznémuma ligums,

C — cits (noradit, kads).

Amats, vards, uzvards Valdes locekle
(pretendenta parstavja vai pilnvarotas personas) | Agnese Kviese
Paraksts (*paraksts)
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