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Kopabiisanas prieks, piedzivojumi un vasaras saule — Kurzemé notikusas 3 integrativas nometnes

Kurzemes planosanas regions projekta ,,Kurzeme visiem” ietvaros $1 gada vasara organizéja tris integrativas
nometnes gimeném ar 9-15 gadus veciem bérniem, tostarp ar funkcionaliem traucéjumiem. Piecu dienu nometnes
»Kur tu — tur es”, ,,Piedzivojumi priekam” un , Kurzemes piedzivojums” lava izbaudit patiesu kopa busanu,
dazadas aizraujosas aktivitatés pilnveidot savas socialas un komunikacijas prasmes kopuma 31 gimenei jeb 90
dalibniekiem.

“Jau ceturto gadu projekta ,,Kurzeme visiem” ietvaros organizéjam integrativas nometnes nedaudz neierastaka veida —
visai gimenei. Nometnés tiekas gimenes ar bérniem, tostarp ar funkcionaliem traucéjumiem, lai kopa pavaditu laiku,
iemacitos jaunas prasmes un iemanas, ka arl iegiitu jaunus draugus. Tomer visbitiskakais, ko iegiist Sadu nometnu
dalibnieki, jo 1paSi bérni un jauniesi, ir spéja pienemt otru, fokuséties nevis uz atsSkirigo, bet vienojoSo, un atbrivoties no
dazadiem aizspriedumiem. Integrativas nometnes ir loti svarigas, lai miisu sabiedriba kliitu izglitotaka un pienemosaka
kopuma,” skaidro Sandra Mikelsone-Slava, projekta ,,Kurzeme visiem” vaditaja.

Lai arT Sogad interesentu skaits bija rekordaugsts un vélmi piedalities kada no Kurzemes planosSanas regiona projekta
,Kurzeme visiem” ietvaros rikotajam nometném bija izteikuSas vairak neka 90 gimenes, Sadu iespéju sanéma 31 gimene,
jo katra nometné bija ierobeZots dalibnieku skaits — 30 dalibnieki. Sads dalibnieku skaits tika izvéléts, lai nodrosinatu pec
iespejas personiskaku un cieSaku kontaktu veidoSanos starp nometnes dalibniekiem.

Katra nometné to organizétdji — Latvijas bérnu atbalsta fonds, biedriba ,Latvijas Mazpulki” un nodibinajums
,Palidzésim.lv” — radija tadu vidi bérniem un vinpu gimeném un bérniem ar funkcionaliem traucgéjumiem un vinu
gimeném, kur dalibniekiem bija iesp&ja sociali ieklauties un atrast jaunus draugus. Organizétaji nodroSinaja bérniem un
vecakiem darboSanos gan kopa, gan atseviski, paredzot iespéju sanemt gan individualu atbalstu, gan darbu ar
specialistiem grupas, piedalities saliedéjoSos, prasmes un talantus attistoSos pasakumos, gan fiziskas aktivitatés atbilstosi
nometnes témai.

Pirma integrativa nometne ,,Kur tu — tur es” sadarbiba ar Latvijas Bérnu atbalsta fondu no 5. Iidz 9. jtlijam norisinajas
Viduskurzemes pamatskola- attistibas centra, Pelcos, Kuldigas novada. Nometneé kopuma 30 dalibnieki pavadija piecas
aktivas dienas spélés, rotalas un dazadas nodarbés, savstarpéji sadarbojoties un atklajot savas unikalas spéjas un iespgjas.
Caur iepaziSanas aktivitatem, radoSajam nodarbibam, sadarbibas spélém, rita rosmém, vakara apliem, nosléguma vakaru
un nosléguma pasakumu nometnes dalibnieki labak iepazina un apguva savas spéjas darboties gan individuali, gan grupa.
Viniem arl bija iespéja tikties ar paraolimpieSiem no Latvijas Paralimpiskas komitejas, kopa ar Latvijas galda tenisa
federaciju iepazit galda tenisa spéli.

Otra integrativa nometne ,,Piedzivojumi priekam”, ko Kurzemes planoSanas regions rikoja sadarbiba ar biedribu ,,Latvijas
Mazpulki”, norisinajas no 1. Iidz 5. augustam Upesgrivas pamatskola, Ugunciema, Vandzenes pagasta, Talsu novada.
Nometné dazados veidos tika pilnveidota tas 30 dalibnieku personibas izaugsme, veicinot bérnu ar funkcionaliem
traucéjumiem un vinu gimenu ieklauSanos sabiedriba. Visas nometnes dienas bija aizraujosas, tas dalibniekiem apgiistot
dazZadus, tai skaita arl ne tik ierastus veidus, ka biit aktiviem ikdiena, labak iepazistot dazadas emocijas, pilnveidojot
sadarbibas un komunikacijas prasmes caur miizikas un ritmikas elementiem, nodarbojoties ar keramiku, ka ar1 batikojot
un veicot vel daudz citu aktivitasu.

TreSa Sis vasaras integrativa nometne ,,Kurzemes piedzivojums”, ko rikoja nodibinajums ,,Palidzésim.lv”, notika no 8.
lidz 12. augustam Viesu nama ,,Raganas slota”, Ventspils novada. Kopuma 30 nometnes dalibnieki caur dazadam spélem,
aktivitatéem un uzdevumiem iepazina viens otru, veidoja jaunas draudzibas un sadarbibas kopdarbus, ka ari lieliski
pavadija laiku. Vecaki un bérni nodevas gan kopigam nodarbém, gan arl darbojas atseviSkas grupas ar daZadiem
specialistiem. Makslas terapijas nodarbibas, drona meistarklases triki, supoSana, sapnu kéraju gatavoSana, ZOO
apmekléjums, Montessori, énu teatris, darbs ar koku, burbuloSanas, pasaku terapija, “Talantu Sovs” un vél daudz citu
aizraujoSu aktivitaSu iespéjas mijas ar vienkarSiem kopabiiSanas mirkliem un pieredzes apmainas stastiem.



Péc visam projekta,, Kurzeme visiem” ietvaros organizétajam integrativajam nometném Kurzemes planoSanas regions un
ta rikotaji sanéma loti atzinigus vardus no nometnes dalibniekiem. Lieliskos piedzivojumos, baudot vasaras sauli un
kopabiiSanas prieku, iegiiti jauni draugi, paplaSinats redzesloks, apgiitas jaunas prasmes un iemanas, ka arl giitas
neaizmirstamas emocijas un pieredze.

Pateicamies Kurzemes regiona gimeném par atsaucibu un dalibu nometnés, ka ar1 Latvijas Bérnu atbalsta fonda, biedribas
,Latvijas Mazpulki” un nodibinajuma ,,Palidzésim.lv’ komandam par nometnes organizéSanu un lielisko sadarbibu!
Kurzemes planosanas regions, izvértéjot projekta , Kurzeme visiem” finanSu iespgjas, apsver organizét integrativas
nometnes arl 2023. gada, tadéjadi turpinot veicinat gimenu, kuras aug bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem, ieklauSanos
sabiedriba, padarot to izglitotaku un pienemosaku.

Par projektu ,,Kurzeme visiem”

Projekts , Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023. gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru ,,Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:
Laura Homka,
Projekta ,,Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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11.05.2022.
Aicinam Kurzemé dzivojosas gimenes pieteikties bezmaksas integrativajam nometném

Sovasar Kurzemes regiona dzivojo$ajam gimeném ar 9 — 15 gadus veciem bérniem, tostarp ar funkcionaliem
traucéjumiem, ir iespéja pieteikties dalibai bezmaksas integréjosas nometnés. Kurzemes planosanas regions, sadarbojoties
ar Latvijas Béernu atbalsta fondu, biedribu “Latvijas Mazpulki” un nodibinajumu “Palidzésim.lv”, projekta “Kurzeme

Latvijas Béernu atbalsta fonds);

e “Piedzivojumi priekam” , 1. — 5. augusta, Upesgrivas pamatskola, Ugunciema, Vandzenes pagasta, Talsu novada
(riko biedriba “Latvijas Mazpulki®);

e “Kurzemes piedzivojums”, 8. — 12. augusta, Viesu nama ,,Raganas slota”, Varves pag., Ventspils novada (11ko
nodibinajums “Palidzesim.lv”).

Nometnu programmas ir pieejamas projekta majas lapa https://www.kurzemevisiem.lv, un tas paredz bérnu un pusaudzu
vispusigu attistibu un ieklauSanos sabiedriba — briva, radosa, inovativa un aktiva gaisotné vini nepiespiesti macisies
izprast un izzinat pasauli un savus vienaudZus. Savukart, vecakiem biis iespgja satikt citas gimenes, dalities zinasanas un
pieredzg, ka art smelties energiju, dzivesprieku un radoSumu, apmekléjot dazadas nodarbibas.

PieteikSanas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros rikotajam bezmaksas integrativajam nometném, lidz 20.junijam,
aizpildot pieteikSanas anketu tieSsaisté https://www.kurzemevisiem.lv lapa.

Nometnes dalibnieki: Kurzemes regiona dzivojosas gimenes ar bérniem un pusaudZiem (vismaz viens no bérniem vai
pusaudZiem ir vecuma no 9 — 15 gadiem), tai skaita ar funkcionaliem traucéjumiem un noteiktu invaliditati (kopa 30
dalibnieki).

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un beérniem. To no 2015. 11dz 2023.gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu 1steno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas aprupes centriem un valsts socialas apriupes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:
Laura Homka
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Kurzemes planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem”
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05.05.2022.
Ar video skaidro jaunizveidoto sabiedriba balstito socialo pakalpojumu nozimi Kurzemes regiona

Kurzemes planosanas regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sagatavojis tris informativus video, lai stastitu
par jauniem socialajiem pakalpojumiem Dienvidkurzemes un Saldus novados un Ventspils valstspilséta. Ar video
palidzibu ikvienam biis iespéja ieliikoties grupu dzivokli, specializétajas darbnicas, dienas apriipes centros,
iepazistot Sos sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus gan no to sniedzéju puses, gan arl to sanémeéju acim.
Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas ietvaros visu novadu un valstspilsétu pasvaldibas top vai ir jau tapusi
jauni socialie pakalpojumi, lai sniegtu atbalstu cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem un vinu gimeném, ka ari bérniem arpusgimenes apriipé.

“Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi nozime, ka cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem, berniem ar
funkcionaliem traucéjumiem un vinu vecakiem ir iespéja sanemt tieSi to atbalstu, kas viniem nepiecieSams, péc iespgjas
tuvak majam. Kurzemes regiona pasvaldibas ir ieguldijuSas un ari turpina ieguldit daudz darba, lai taptu tik loti
nepiecieSamie socialie pakalpojumi. Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izveidojam informativus video, lai lautu
ikvienam gan iepazit sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu butibu, gan ari cilvekus, kuru dzive, pateicoties tiem,
kluvusi daudz pilnvertigaka un piepilditaka. Priecajamies par katru smaidu, atzinibas vardu jaunajiem socialajiem
pakalpojumiem, kas apliecina, cik nozimigs darbs jau ieguldits Saldus un Dienvidkurzemes novados un Ventspils
valstspilséta. Ar tikpat lielu prieku un gandarijjumu gaidisim jaunu socialo pakalpojumu tapSanu arl citur Kurzemes
regiona, lai projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sev nepiecieSamos socialos pakalpojumus varétu sanemt vél vairak
cilveku ar gariga rakstura traucéjumiem, bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu vecaku,” stasta Kurzemes
planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone — Slava.

Saldus novada tapusi jauni socialie pakalpojumi — bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem tapis socialas rehabilitacijas
centrs, savukart cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem projekta “Kurzeme visiem” ietvaros ir pieejami grupu dzivokli
un specializetas darbnicas. Aicinam iepazities ar Rutu, kura dalas sava stasta par dzivi grupu dzivoklt un daZzadu iemanu
apgiSanu specializétaja darbnica. Rutas stastu papildina Saldus novada pasSvaldibas Sociala nama vaditaja — sociala
darbiniece Gunta Abolina, stastot, ka katrs cilvéks tiek piepemts tie$i tads, kads vin$ ir. Sava pieredzé dalas arl grupu
dzivokla iemitniece Arlita, kura péc pakalpojumu sanemsSanas valsts socialas apripes iestade Seit sakusi daudz
patstavigaku dzivi sabiedriba un arl iepazinusies ar savu jauno dzivesbiedru. Vina ikdiena dodas uz nodarbibam dienas
apripes centra. Savukart Plasak par specializétajam darbnicam, to iespgéjam un nakotnes iecerém stasta Saldus novada
pasSvaldibas Sociala dienesta direktore Ina Behmane: https://youtu.be/c3cg9tHzUg4.

Ventspils valstspilsétas pasSvaldibai iesaistoties projekta “Kurzeme visiem”, Atbalsta centrs gimeném un bérniem ar
ipasam vajadzibam “CimdinS” ieguva iespéju paplaSinat pieejamo socialo pakalpojumu klastu gan cilvekiem ar gariga
rakstura traucéjumiem, gan bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem. Sobrid “Cimdins” nodrosina dienas apriipes centra
pakalpojumus un socialas rehabilitacijas pakalpojumus vismaz 40 cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem un vismaz
55 béerniem ar funkcionaliem traucéjumiem. lepazistiet “Cimdinu” un ta sniegto atbalstu, uzklausot atbalsta centra
vaditajas Ievas Samites — Cérpas, Gundegas, kura ir mamma bérnam ar funkcionaliem traucéjumiem, un Lauras un
Montas, kuras apmeklé dienas centru, stastus: https://youtu.be/AGSAhu3x2Ww.

Priekulgé, Dienvidkurzemes novada, projekta “Kurzeme visiem” ietvaros cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem vareés
sanemt jaunus socialos pakalpojumus — dienas apriipes centra un specializéto darbnicu pakalpojumus. Aicinam kopa ar
Dienvidkurzemes novada Sociala dienesta Socialo pakalpojumu nodalas vaditdju Andru ValuZi, ka arl pakalpojumu
sanémeéjiem — Matisu un Kitiju - iepazit jaunos, sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus:
https://youtu.be/twX CulN8I0

Informativie video tapusi projekta “Kurzeme visiem” ietvaros, ar Eiropas Sociala fonda un Latvijas valsts finansejumu.
Vairak par projektu un ta kompenséetajiem socialajiem pakalpojumiem cilvekiem ar gariga rakstura trauc€jumiem,


mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv
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https://youtu.be/twX__CuN8l0

bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu vecakiem vai likumigajiem parstavjiem varat uzzinat:
www.kurzemevisiem.lv.

Savukart plasak par jauno infrastruktiru Kurzemé, kas top vai jau ir tapusi deinstitucionalizacijas procesa IstenoSanai,
varat uzzinat digitala brosiira, ko sadarbiba ar pasvaldibam 2021.gada izskana sagatavojis Kurzemes planoSanas regions.
Brosiira ir pieejama Kurzemes planoSanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:
Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste

e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv

29.04.2022.

Projekta ,,Kurzeme visiem” partneri parruna aktualitates un iepazist rehabilitacijas iespéjas bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem Aizputée

ST gada 27. aprill uz tikSanos klatiengé Aizputé sanaca deinstitucionalizacijas projekta ,,Kurzeme visiem” partneri —
Kurzemes planoSanas regiona, Kurzemes pasvaldibu un Valsts sociala centra , Kurzeme” parstavji —, lai parrunatu
projekta aktualitates.

TikSanos atklaja Kurzemes planoSanas regiona projekta ,,Kurzeme visiem” vaditdja Sandra Mikelsone-Slava, kura
pastastija par projekta ietvaros planoto darbibu istenoSanas gaitu. S. Mikelsone — Slava noradija, ka turpinas cilveku ar
gariga rakstura traucéjumiem (GRT) un bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) izvertéSana, lai varétu sniegt viniem
nepiecieSamos projekta kompensétus socialos pakalpojumus. Vina arl skaidroja, ka Sobrid projekta ,,Kurzeme visiem”
ietvaros socialie pakalpojumi tiek kompenséeti 143 cilvekiem ar GRT un 269 bérniem ar FT. Papildu turpinas arl
pilngadigu cilveku sagatavoSana parejai uz dzivi sabiedriba — jau sagatavoti un uz dzivi Saldus un Ceésu novados
pargajusi septini cilveki, Sobrid notiek vél 17 cilvéku sagatavoSana. Cilveku ar GRT pareja uz dzivi sabiedriba ir ciesi
saistita ar grupu dzivoklu izveidi, tapéc sagatavoSanas process projekta ietvaros tiks turpinats lidz ar jaunu So
pakalpojumu vietu pieejamibu Kurzemes regiona. Tapat turpinas ar1 specialistu apmacibas Kurzemes regiona — apmaciti
68 valsts socialas apriipes iestaZzu darbinieki un 12 socialie mentori, ka arl uzsaktas apmacibas specialistiem darbam ar
bérniem gimeniskai videi pietuvinata pakalpojuma (GVPP).

S. Mikelsone-Slava ar1 atgadinaja, ka projekta noslegums ir nakamgad — 2023. gada, tapéc pasvaldibam nepiecieSams
maksimali izmantot projekta pieejamas iesp€jas, lai sasniegtu projekta rezultativos raditajus un péc iespéjas efektivak
izlietotu pieejamo finanséjumu socialo pakalpojumu kompenséSanai. Vina arl noradija, ka dazadus sabiedriba balstitus
socialos pakalpojumus projekta ietvaros ir iespé&jams arl sniegt bez infrastruktiiras izveides, pieméram, individualas
specialistu konsultacijas un atbalsta grupas un grupu nodarbibas.

TikSanas turpinajuma projekta partneri stastija par infrastruktiiras izveides gaitu savas paSvaldibas sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu sniegSanai. Saldus novada ir pabeigti gan grupu dzivokli un specializétas darbnicas cilvekiem ar
GRT, ka art socialas rehabilitacijas centrs berniem ar FT, tapéc klatesoSajiem bija iespéja iepazit Saldus novada pieredzi
aktiva So pakalpojumu nodroSinaSana saviem iedzivotajiem. Grupu dzivoklu izveide noslégusies ar1 Ventspils novada, kur
drizuma patstavigaku dzivi kopuma uzsaks 8 cilveki ar GRT. Dalgji pabeigta ir infrastruktiiras izveide Dienvidkurzemes
novada — Aizputé ir izveidots socialas rehabilitacijas iespéjas bérniem ar FT, Priekulé sacis darboties dienas apriipes
centrs un specializétas darbnicas cilvekiem ar GRT, savukart Rucava vél turpinas darbi pie grupu dzivokla un dienas
apriipes centra izveides cilvekiem ar GRT. Liepaja ir pabeigta viena no kopuma diviemGVPP izveide arpusgimenes
apriipé esoSiem bérniem, savukart turpinas darbs pie grupu dzivoklu un specializéto darbnicu izveides. ArT Ventspill ir
pabeigta dienas apriipes centra izveide cilvekiem ar GRT un bérniem ar FT, savukart turpinas darbi pie GVPP izveides.
Kuldigas novada visa ieceréta infrastruktira — grupu dzivokli, specializétas darbnicas, dienas apriipes centri gan
pieauguSajiem ar GRT, gan bérniem ar FT — vél ir tapSana, tapat ari Talsu novada turpinas darbi pie dienas apriipes centra
cilvekiem ar GRT. Plasak par jauno infrastruktiru Kurzemé, kas top vai jau ir tapusi deinstitucionalizacijas procesa
IstenoSanai, varat uzzinat digitala brosiira, kas pieejama Kurzemes planoSanas regiona majas lapa.
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https://www.kurzemesregions.lv/kurzemes-planosanas-regions-izdevis-brosuru-jauna-infrastruktura-kurzeme-deinstitucionalizacijas-procesa-istenosanai/
mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv
https://www.kurzemesregions.lv/kurzemes-planosanas-regions-izdevis-brosuru-jauna-infrastruktura-kurzeme-deinstitucionalizacijas-procesa-istenosanai/

TikSanas nosléeguma projekta ,,Kurzeme visiem” partneri iepazina socialas rehabilitacijas iespéjas Aizputé bérniem un
jaunieSiem ar FT. Ar ERAF, valsts un paSvaldibas finanséjumu Aizputé ir pilnveidotas un papildinatas dienas apriipes
centra telpas un aprikojums socialas rehabilitacijas pakalpojumu nodroSinasanai, nemot véra novada dzivojoSo bérnu ar
FT vajadzibas. Centra ir iekartotas Cetras telpas: fizioterapijas, miizikas terapijas, logopéda un sensora telpa. Projekta
ietvaros arl nodroSinata materialtehniska baze tris specialistiem, ka art katram specialistam nodroSinats savs kabinets, lai
ilgtermina varétu sniegt pakalpojumus bérniem ar FT.

TikSanas prezentacija: Kurzemes planoSanas regiona prezentacija: projekta , Kurzeme visiem” ievieSanas aktualitates.
Par projektu ,,Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023.gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu 1steno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas aprupes centriem un valsts socialas apriipes centru ,,Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planoSanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:
Laura Homka,

Projekta ,, Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv

03.02.2022.
LM: infografika par apripes pakalpojuma nodrosinasanu bérniem ar ipasas kopSanas nepiecieSamibu

Labklajibas ministrija ir sagatavojusi informativu materialu par apriipes pakalpojuma nodroSinasanas nosacijumiem
bérniem vecuma no 5 lidz 18 gadiem ar 1paSas kopSanas nepiecieSamibu, skaidrojot, kas pieejams no paSvaldibas budzZeta
un DI projektu finanséjuma ietvaros.

Atgadinam: lai sanemtu atbalstu, bérna likumiskajiem parstavjiem javerSas_savas paSvaldibas socialaja dienesta.

Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apriapes
centru ,,Kurzeme” isteno deinstitucionalizacijas projektu , Kurzeme visiem”. Ta mérkis ir palielinat gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem.
Projekts tiek 1stenots lidz 2023. gada beigam un vairak par to var uzzinat ta majas lapa: www.kurzemevisiem.lv
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Avots: Labklajibas ministrija, 2022. gads



28.12.2021.

Kurzemes planosanas regions izdevis brosiiru ,,Jauna infrastruktiira Kurzemé deinstitucionalizacijas procesa
istenosanai”

Gada izskana Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam projekta ,,Kurzeme visiem» ietvaros sagatavojis
informativu materialu — broStiru digitala formata par jauno infrastruktiru Kurzemé, kas top vai jau ir tapusi
deinstitucionalizacijas procesa 1stenoSanai.

Brosiira ir iespéja uzzinat, kadas parmainas ar Eiropas Savienibas fondu — Eiropas Sociala fonda un Eiropas Regionalas
attistibas fonda — lidzekliem un valsts un pasSvaldibu finanséjumu norit Kurzemé socialaja joma. Tie ir gan projekta
,2Kurzeme visiem» ietvaros kompenséti socialie pakalpojumi cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) un
gimeném, kuras aug bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT), gan jaunu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
sniegSanas vietu izveide, kur cilvekiem ar GRT, bérniem ar FT un vinu gimeném, ka arT arpusgimenes apripé
nonakuSajiem — socialas apriipes iestades dzivojoSajiem bérniem — biis pieejams tik nepiecieSamais atbalsts.

Materials veidots pavasarigas noskanas, jo jauna infrastruktiira ir sakums, solis uz citadakas sociala atbalsta sistémas
veidoSanu. Sis cel§ — mazinat institiicijas pakalpojumus sanemoso cilveku skaitu un radit nepieciesamos socialos
pakalpojumus tuvak majam jeb sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus — nav viegls, jo mainam gadu desmitiem
ilguSas tradicijas. Tomér kopa — iesaistoties un sadarbojoties gan valstij, gan paSvaldibam, gan arl sabiedribai un
ikvienam no mums — varam panakt parmainas, lai ne tikai Kurzeme biitu vieta visiem, kur dzivot un sanemt tieSi sev
nepiecieSamo atbalstu, bet ar1 visa Latvija!

Brosiira pieejama Kurzemes planosSanas regiona timeklvietné.
Projekta ,,Kurzeme visiem” komanda pateicas visiem, kuri iesaistijas broSiiras tapSana!
Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts ,,Kurzeme visiem” tiek istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023. gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apripes centriem un valsts socialas apriipes centru ,, Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planoSanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Projekta ,,Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv

23.09.2021.

Projekta ,,Kurzeme visiem” partneri tieSsaisté parruna aktualitates, iepazist , Atelpas briza” pakalpojumu
Dobeles novada un Kandavas Lauksaimniecibas tehnikuma Ciravas teritorialo struktiirvienibu

22. septembrl uz Sogad otro tikSanos tieSsaisté pulcéjas projekta , Kurzeme visiem” partneri — Kurzemes planoSanas
regiona, pasvaldibu un valsts socialas apriipes centra (VSAC) parstavji. TikSanas laika tika parrunatas projekta ievieSanas

aktualitates, ka arl iepazitas ,Atelpas briZza” pakalpojuma sanemsSanas iespéjas Dobeles novada un izglitibas iesp€jas
cilvekiem ar invaliditati Kandavas lauksaimniecibas tehnikuma Ciravas teritorialaja struktiirvieniba.
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TikSanos atkldja un par projekta ievieSanas aktualitatem informéja projekta ,Kurzeme visiem” wvaditaja Sandra
Mikelsone-Slava. Vina stastija — lai veicinatu projekta kompenséto socialo pakalpojumu pieejamibu Kurzemes regiona,
papildu veértesana tiks uzsakta bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT) un turpinata cilvékiem ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT). S. Mikelsone-Slava ari atgadinaja, ka projekta ietvaros jau izvertétajiem pieauguSajiem un bérniem
vismaz reizi gada nepiecieSams aktualizét individualos atbalsta planus, lai pakalpojumi tiktu sniegti atbilstoSi S1 briZza
vajadzibam. Sobrid projekta ietvaros kompensétus socialos pakalpojumus Kurzemes regiona sanem 121 cilvéeks ar GRT,
184 bérni ar FT un 116 bérnu ar FT vecaki. S. Mikelsone-Slava aicinaja pasvaldibas vél aktivak stradat ar projekta
ietvaros izvertétajiem, pasSvaldiba dzivojoSajiem pieauguSajiem un bérniem, lai péc iespéjas vairak cilveku varétu sanemt
projekta ,,Kurzeme visiem” kompensétus socialos pakalpojumus.

noteikumos nr.313, kas tai skaita paredz, ka projekta ,,Kurzeme visiem” ietvaros pieaug dazadu socialo pakalpojumu
sanems3anas iespéjas gan cilvekiem ar GRT, gan bérniem ar FT un vinu vecakiem. Tapat tika parrunata arl Vienas vienibas
metodikas pieméroSana projekta ietvaros sniegtajiem pakalpojumiem un citas projekta aktivitates, tai skaita planotas
apmacibas VSAC specialistiem. Tika sniegts atskats uz jau notikuSajam apmacibam visparéjo pakalpojumu sniedzgjiem
par projekta mérka grupam, ka arT divam integrativajam nometném — ,, Kurzemes piedzivojumu”, kur tikas gimenes ar
bérniem, tai skaita ar funkcionaliem traucé&jumiem, un ,,Ar spéka sauli sirdi”, kur bija iesp&ja satikties gimeném, kuras
apsvérusas iespéju klat par aizbildni, adoptétaju vai audZugimeni, ar bérniem no socialas apriipes centriem.

/Prezentacija: Projekta ,, Kurzeme visiem” ievieSanas aktualitates/

TikSanas turpinajuma Dobeles sociala dienesta socialas apriipes pakalpojuma ,,Atelpas bridis” vaditaja Solvita Eihe
pastastija par iespéju cilvekiem ar invaliditati un smagiem funkcionaliem traucéjumiem sanemt islaicigas socialas apriipes
jeb ,,Atelpas briza” pakalpojumu uz laiku Iidz 30 diennaktim gada, aizstajot apriipes un uzraudzibas procesa
majsaimniecibas locek]us. Vina skaidroja, ka pakalpojums ir pieejams gan bérniem ar FT ar atzinumu par 1paSas kopSanas
nepiecieSamibu no 3 lidz 18 gadu vecumam, gan pilngadigiem jaunieSiem un pieauguSajiem ar GRT. Pakalpojumu
iespéjams sanemt, vérsoties savas pasvaldibas socialaja dienesta, uzrakstot iesniegumu un iesniedzot nepiecieSamos
papildu dokumentus. Plasak ar Dobeles sociala dienesta nodroSinato socialas apriipes pakalpojumu ,,Atelpas bridis”
iespejams iepazities pievienotaja prezentacija.

Savukart tikSanas nosleguma Kandavas Lauksaimniecibas tehnikuma Ciravas teritorialas strukturvienibas vaditaja Linda
Zeltina iepazistinaja projekta “Kurzeme visiem” partnerus ar izglitibas iespéjam iestadé cilvekiem ar invaliditati. Vina
noradija, ka izglitibas iestade cilvekiem ar invaliditati tiek piedavatas macibu programmas — kokapstrades iekartu
operators un pavara paligs. Turklat, skola ir pieejama stipendija 1idz 150 eiro ménesi, ka arl cita veida atbalsts
izglitojamiem, pieméram, bezmaksas transports pirmdienas un piektdienas, dienesta viesnicas pakalpojumi, ka arl
dazadas arpusstundu aktivitates. Plasak ar Kandavas Lauksaimniecibas tehnikuma Ciravas teritorialo struktiirvienibu
iespéjams iepazities pievienotaja prezentacija.

/Prezentacija: Kandavas Lauksaimniecibas tehnikuma teritoriala struktirvieniba “CIRAVA” /
Par projektu ,,Kurzeme visiem”

Projekts ,,Kurzeme visiem” tiek istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023. gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas aprupes centriem un valsts socialas apriipes centru ,, Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planoSanas regiona majas lapa.
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Papildu informacijai:

Laura Homka,

Projekta,,Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv

30.06.2021.

Izsludina papildu apmacibu iespéjas kurzemniekiem saskarsmei ar cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem,
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un bérniem arpusgimenes aprapé.

Kurzemes planosanas regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros jilija izsludina pieteikSanos papildu tieSsaistes
apmacibam, lai sniegtu iesp&ju saskarsmes prasmju pilnveidoSanai ar cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem
ar funkcionaliem traucéjumiem un bérniem arpusgimenes apriipé. Uz tam ir 1paSi gaiditi dazadu visparéjo pakalpojumu
sniedzgji, pieméram, izglitibas iestaZu darbinieki, darba devéji vai to asociacijas, bibliotekari, sabiedriska transporta
vaditdji, pastnieki, kultiiras, sporta, atpiitas centru darbinieki, tirdzniecibas un pakalpojumu joma stradajoSie, ka ar citu
institiiciju darbinieki, pieméram, policisti. Apmacibu merkauditorija Soreiz neietilpst veselibas apriipes parstaviji,
pieméram, gimenes arsti, pediatri.

Sabiedriba joprojam pastav dazadi miti un stereotipi gan par pieauguSajiem ar gariga rakstura traucéjumiem, gan bérniem
ar funkcionaliem traucéjumiem, gan arpusgimenes apripé esoSiem bérniem, kas saskarsmé var traucét ieraudzit paSu
cilveku, novertéet vina spéjas un prasmes. Apmacibas tiek organizétas kopa ar Labklajibas ministriju un socialas jomas
ekspertiem — biedribu “Rigas pilsétas “Riipju bérns”, Latvijas Bérnu barenu fondu un Profesionalo audZugimenu
apvienibu “Teréze”, lai atvertu telpu diskusijai par So mérkgrupu situaciju saistiba ar dazadiem sabiedribas stereotipiem
un sniegtu padomus ikdienas saskarsmé. Uz apmacibam 1paSi gaidisim tos kurzemniekus, kuri darba ietvaros ik dienas
sazinas ar cilveékiem no dazadam merka grupam.

Apmacibu cikla jinija jau notikuSas 3 apmacibas un, nemot veéra kurzemnieku interesi par So iespéju, ka arl témas

iespéja pieteikties projekta majas lapa www.kurzemevisiem.lv gan uz visam trim apmacibam, gan uz sev aktualakajam
temam. Par dalibu apmacibas visi dalibnieki sanems apliecibu.

Atgadinam, ka dalibnieku skaits apmacibas ir ierobeZots, tapéc aicinam pieteikties péc iespéjas drizak. Apstiprinatie
dalibnieki sanems informaciju par dalibu un piekluves saiti. Lielas intereses gadijuma tiks apsvérta iesp&ja rikot papildu
apmacibas.

Apmacibas par bérniem no arpusgimenes apriipes:

Norises laiks: 2021.gada 8. julijs no plkst. 10.00 Iidz 17.00.

Apmacibu nodrosinatajs: Profesionalo audzugimenu apvieniba “Teréze”, tas vadis apvienibas vaditaja Arija Martukane.

Pieteiksanas dalibai apmacibas lidz 6. jiilijam, aizpildot anketu tieSsaisté.

Apmacibas par cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem:

Norises laiks: 2021.gada 16. jilijs no plkst. 10.00 lidz 16.00.

Apmacibu nodrosinatajs: biedriba “Rigas pilsetas “Riipju berns”, tas vadis biedribas valdes priekSsedétajs Maris Gravis.

PieteikSanas dalibai apmacibas: lidz 14. julijam, aizpildot anketu tieSsaisté.

Apmacibas par bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem:
Norises laiks: 2021. gada 21. jilijs no plkst. 10.00 Iidz 17.00.

Apmacibu nodroSinatajs: Latvijas Bérnu barenu fonds, tas vadis Ilze Dreifelde, Mg.psych., mg.sc.sal., sert. psihologe,
makslas terapeite, supervizore, ka ar1 vieslektore vairakas augstskolas.
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PieteikSanas dalibai apmacibas: lidz 19. julijam, aizpildot anketu tieSsaiste.
Aicinam pieteikties péc iespéjas drizak!
Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023. gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planoSanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka,

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv

26.03.2021.

TieSsaistes sanaksmeé projekta ,,Kurzeme visiem” partneri tiekas ar Tiesibsarga biroja parstavjiem un parruna
projekta aktualitates

Sogad pirmo reizi uz tik3anos tieSsaisté 25.marta pulcéjas projekta “Kurzeme visiem” vadibas komanda un partneri —
parstavji no Kurzemes paSvaldibam, valsts socialas apriipes centra un bérnu socialas apriipes iestadém, lai parrunatu
pakalpojumu nodroSinasanu bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem, cilvékiem ar gariga rakstura traucgéjumiem, ka arl
citas projekta aktualitates. TikSanas reizé piedalijas ari LR Tiesibsarga biroja parstaves, lai informétu par
deinstitucionalizacijas gaitu Latvija un priekslikumus, lai ikviens cilveks varétu sanemt nepiecieSamos sabiedriba balstitu
socialos pakalpojumus.

TikSanos atklaja Kurzemes planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone, informé&jot par
projekta paveikto no pérna gada otras puses lidz 2021.gada sakumam. Vina stastija, ka sabiedriba balstiti socialie
pakalpojumi projekta ietvaros kopuma kompenséti jau 91 personai ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), savukart
socialas rehabilitacijas pakalpojumi kompenséti 159 bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT), apriipes pakalpojums
— 39, bet “Atelpas briZza” pakalpojums — 52 bérniem ar FT. S.Mikelsone ar1 ieskic€éja citas projekta planotas darbibas
2021.gada, tai skaita individualo vajadzibu izvértéSanas un atbalsta planu izstrades turpinaSanu Kurzemes regiona
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dzivojoSajiem béerniem ar FT un pieauguSajiem ar GRT, ka arl valsts socialas apriipes centros (VSAC) stradajosSo
apmacibas par personu ar GRT sagatavoSanu dzivei sabiedriba un bérnu socialas apriipes centru specialistu apmacibas par
darbu gimeniskai videi pietuvinata pakalpojuma un jaunieSu maja.

TikSanas turpinajuma tika arl ieskiceti Sogad planotie pasakumi komunikacijas joma informéSanai par
deinstitucionalizaciju un tas mérkgrupam. Sogad Kurzemes regiona planotas vairakas apmacibas visparéjo pakalpojumu
sniedzgjiem par vinu lomu deinstitucionalizacijas procesa gan par personam ar GRT, gan bérniem ar FT, gan
arpusgimenes apripé esosajiem bérniem. Tapat ieceréts rikot divas integréjosas nometnes — bérniem un vinu gimeném un
BSAC bérniem, ka art bérniem ar un bez FT un vinu gimeném.

TikSanas nosleguma projekta “Kurzeme visiem” komanda un partneri uzklausija ari LR Tiesibsarga biroja parstavju —
Tiesibsarga vietnieci Inetu Pilani un Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas Prevencijas dalas vaditaju Zandu Risinu —
par deinstitucionalizacijas gaitu Latvija un priekslikumus, lai ikviens cilveks varétu sanemt sev nepiecieSamos sabiedriba
balstitus socialos pakalpojumus. Ka noradija Tiesibsarga biroja parstaves, visi cilveki piedzimst vienlidzigi ciena un
tiesibas un ikvienai dzivibai ir vienada vértiba. Tapéc deinstitucionalizacijas procesa ir japanak, lai cilveki sanemtu sev
nepiecieSamo individualo atbalstu neatkarigi no dzives vietas un vairs nenonaktu institiicijas. Tiesibsarga biroja parstaves
arl noradija, ka wvalstij ir jatiecas uz visu institiiciju slégSanu, partraucot lielus finansialus ieguldijumus tajas, un no
2024.gada 1.janvara cilveku ievietoSana socialas apriipes iestadés biitu pilniba japartrauc, laujot institiicijam samazinaties
un pakapeniski izzust. Javeicina arl sabiedribas attieksmes maina, aicinot to kliit pienemosakai un atvertakai, lai ikviens
cilveks, sanemot nepiecieSamo atbalstu, var dzivot péc iespé€jas pilnvertigak.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala
fonda un valsts finanséjuma atbalstu isteno Kurzemes planosSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas
apripes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.

Vairak informacijas par projektu ta majas lapa: www.kurzemevisiem.lv vai Kurzemes planoSanas regiona majas
lapa: https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/.

Papildu informacijai:
Laura Homka,
Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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2021. gada 15. janvaris
Projekta ,,Kurzeme visiem” izveértétajiem bérniem — vél vairak socialas rehabilitacijas pakalpojumu

Lai sniegtu atbalstu Kurzemes bérniem ar invaliditati un vipu gimeném, Kurzemes planoSanas regiona istenotaja
projekta ,Kurzeme visiem” palielinats bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem jeb FT pieejamo socialas
rehabilitacijas pakalpojumu apjoms lidz 100 reizéem. Tas nozimeé, ka projekta ietvaros izvértéto bérnu vecakiem
nepiecieSams sazinaties ar savas pasvaldibas socialo dienestu, lai pieteiktos socialas rehabilitacijas pakalpojumu
sanemsanai.

»Atgadinam, ka Kurzemes regiona dzivojoSajam 331 bérnam ar FT, kuram projekta ,,Kurzeme visiem” ietvaros izstradats
individualais atbalsta plans, tiek kompenséti socialas rehabilitacijas pakalpojumi atbilstosi plana noraditajam. Vecakiem,
kuru bérni jau izmantojuSi projekta apmaksatas 40 socialo pakalpojumu reizes, art jadodas uz savas pasvaldibas socialo
dienestu un jaraksta iesniegums, lai varétu sanemt vel 60 papildu pieejamas socialas rehabilitacijas pakalpojumu reizes.
VeérSam uzmanibu, ka individualo atbalsta planu iespéjams ar1 aktualizet, lai bérnam projekta ietvaros tiktu kompenséti
Sobrid nepiecieSamie socialas rehabilitacijas pakalpojumi,” skaidro projekta ,Kurzeme visiem” vaditaja Sandra
Mikelsone-Slava.

Lidz Sim iesp&ju sanemt pakalpojumus projekta ietvaros izmantojuSas 180 bérnu ar FT gimenes un visbiezak pieprasiti
socialas rehabilitacijas pakalpojumi daZadu terapiju, pieméram, smilSu, mizikas un citu veida. Socialas rehabilitacijas


http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/

pakalpojumi ir pieejami arl paSiem vecakiem un audZuvecakiem, kuru bérniem ir noteikta invaliditate un projekta
,2Kurzeme visiem” ietvaros izstradats individuals atbalsta plans. Projekta kompensétus socialos pakalpojumus var
izmantot viens vai abi vecaki, kopa neparsniedzot 20 pakalpojuma reizes, un So iespéju Iidz Sim izmantojusi 110 Kurzemé
dzivojosi vecaki.

Ar plasaku informaciju par projekta pieejamo atbalstu iespéjams iepazities projekta majas lapa www.kurzemevisiem.lv
un, sazinoties ar savas paSvaldibas socialo dienestu.

Par projektu ,,Kurzeme visiem”

Projekts ,,Kurzeme visiem” tiek istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023. gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu gandriz 8,29 miljonu eiro apmeéra isteno Kurzemes planoSanas regions
sadarbiba ar paSvaldibam, to bérnu socialas apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru ,,Kurzeme”. Valsts méroga
deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to 1steno visa Latvija — Kurzemes, Latgales,
Vidzemes, Zemgales un Rigas planoSanas regionos. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planoSanas
regiona majas lapa.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka,

Projekta ,, Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv



http://www.kurzemevisiem.lv/
http://kurzemevisiem.lv/kontakti/kurzemes-regiona-socialie-dienesti/
http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
mailto:Laura.homka@kurzemesregions.lv
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2021. gada 5. marts
Kurzemes regiona pasvaldibas turpina pieaugt socialo pakalpojumu nodrosinasanas iespéjas un sanéméju skaits

2020. gada Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas ietvaros attistitas 4 jaunas sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
sniegSanas vietas, nodroSinot nepiecieSama atbalsta iespéjas tuvak dzivesvietai vismaz 30 bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem (FT) un 43 pieauguSajiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). Turpinajis augt art Kurzemes plano3Sanas
regiona istenota projekta , Kurzeme visiem” kompenséto socialo pakalpojumu sanéméju skaits — 15 Kurzemes
paSvaldibas projekta ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus sanemusi kopuma 83 cilveki ar GRT, 201 bérns
ar FT un 110 bérnu ar FT vecaki.

»sLai arl 2020. gada saistiba ar valstl ieviestajiem ierobeZojumiem daudzu socialo pakalpojumu nodroSinasana bija
apgritinata, kopa ar pasSvaldibam esam sp&jusi ne tikai noturét, bet ar1 veicinat projekta kompenséto socialo pakalpojumu
sanémaju skaita pieaugumu. Sogad turpinasim darbu, lai projekta mérkgrupas — bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un,
jo 1pasi, pieauguSie ar gariga rakstura traucéjumiem — vél aktivak izmantotu projekta sniegtas iespéjas. Atgadinu, ka
,2Kurzeme visiem” projekta ir palielinats berniem ar FT pieejamo socialas rehabilitacijas pakalpojumu apjoms lidz 100
reizém, tapec projekta izvertétie berni Sogad un turpmakos gadus varés sanemt nepiecieSamo atbalstu lielaka apjoma.
Savukart vecakus, kuru bérni jau izmantojusi projekta apmaksatas 40 socialo pakalpojumu reizes, aicinam sazinaties ar
savas pasvaldibas socialo dienestu un rakstit iesniegumu, lai varétu sanemt vél 60 papildu pieejamas socialas
rehabilitacijas pakalpojumu reizes. Vecaki, kuru bérni ir izverteti projekta ietvaros, var ari paSi pieteikties projekta
kompensétiem socialas rehabilitacijas pakalpojumiem,” stasta Kurzemes planosanas regiona projekta ,,Kurzeme
visiem” vaditaja Sandra Mikelsone — Slava.



Pérn visaktivak projekta kompensétos socialos pakalpojumus sanéma Kuldigas novada, Liepaja un Saldus un Skrundas
novados dzivojoSie cilveki ar GRT. Kopuma pieauguSie ar GRT projekta ,,Kurzeme visiem” ietvaros visbiezak sanéma
specialistu konsultacijas pie psihologa, sociala darbinieka vai cita specialista, ka ar1 apmekléja grupu nodarbibas.



Savukart dazZadus socialas rehabilitacijas pakalpojumus daZadu terapiju veida visaktivak izmantoja Liepaja, ka arl
Aizputes, Kuldigas un Talsu novados dzivojoSie bérni ar FT.

2020. gada Kurzemé 10 pasSvaldibas turpinaja darbu pie nepiecieSamas infrastruktiiras pilnveides sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu sniegSanai. Pérnaja gada tika atklatas pirmas no kopuma 28 iecerétajam sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu sniegSanas vietam Kurzemes regiona. Aizputes novada tika pilnveidotas socialas rehabilitacijas iespgjas un
turpmak vismaz 30 novada dzivojoSie béerni ar FT dienas apriipes centra varés sanemt nepiecieSamo atbalstu
fizioterapijas, ergoterapijas un miizikas terapijas veida, ka arT apmeklét sensoro istabu. Savukart Saldi tika pabeigta ekas
rekonstrukcija, kur turpmak vismaz 38 Saldi un Saldus novada dzivojoSie bérni ar FT varés sanemt rehabilitologa,
miizikas terapeita, psihologa un montessori pedagoga konsultacijas, ka ari apmekléet sensoro istabu. Saja pasa eka
iekartotas arl specializétas darbnicas, kur vismaz 27 pieauguSie ar GRT varés iemacities darba dzives ritmu, jaunas
prasmes un iemanas, lai velak veiksmigak ieklautos darba tirgii. Specializétajas darbnicas atbilstoSi savam interesem biis
iespeja darboties tekstilapstrades, kokapstrades un ara labiekartoSanas darbnicas. Saldus novada pérn izveidoti arl grupu
dzivokli, kas par majvietu klas 19 paSvaldiba dzivojoSiem pieauguSajiem ar GRT un vél 5 cilvekiem ar GRT, kuriem tiks
dota iespéja parcelties no ilgstosas apripes iestades ,,Ilgi” uz dzivi sabiedriba.

»Priecajamies par jau attistito infrastruktiiru Aizputes un Saldus novados, ka arT sekojam 1idzi jaunu socialo pakalpojumu
sniegSanas vietu attistibai arl citas miisu paSvaldibas atbilstoSi projekta ,,Kurzeme visiem” ietvaros izstradatajam
,»Kurzemes planosSanas regiona deinstitucionalizacijas planam 2017. — 2020. gadam”. ArT Sogad tiks uzsakti, turpinasies
vai noslégsies buivniecibas vai rekonstrukcijas darbi ekam, kuras sev tik loti nepiecieSamo atbalstu varés sanemt gan bérni
ar FT un vinu vecaki, gan pieauguSie ar GRT, gan arl bérni un jaunieSi no arpusgimenes apriipes, kuriem biis iesp&ja
dzivot gimeniskakos apstaklos,” skaidro S. Mikelsone — Slava.

Saja gada projekta ,, Kurzeme visiem” ieceréts ne tikai aktivi turpinat darbu, lai sev nepieciesamos socialos pakalpojumus
sanemtu vél vairak projekta izvertéto pieauguso ar GRT un bérnu ar FT, bet organizét arl apmacibas Kurzemes regiona
iedzivotajiem par saskarsmi ar projekta mérkgrupam, ka ar divas integréjoSas nometnes — gan gimeném un bérniem ar
un bez funkcionaliem traucéjumiem, gan gimeném un bérnu socialas apriipes centros jeb bérnunamos esoSajiem bérniem
un jaunieSiem. Arl pérna gada augusta, par spiti mainigajai situacijai, notika viena integréjosa nometne, kura tikas un 5
aizraujoSas dienas pavadija kopuma 30 dalibnieki — gimenes ar bérniem ar un bez FT. Pérn art sakts un Sogad turpinasies
sagatavoSanas process cilvekiem ar GRT, kuri atrodas valsts socialas apripes centra (VSAC), ar mérki — atbalstit vinus
parejai uz dzivi sabiedriba. Kopuma planots, ka Kurzemes regiona ar socialo mentoru atbalstu no dzives VSAC uz dzivi
sabiedriba — Kuldigas, Saldus un Skrundas novadu un Liepajas pilsétas pasSvaldibas — parcelsies vismaz 35 cilveki ar
GRT.

Projekta ,, Kurzeme visiem” kompenséti socialie pakalpojumi ir pieejami lidz Sim izveértétiem bérniem ar FT un vinu
vecakiem, ka arl pieauguSajiem ar GRT, kuriem izstradats individuals atbalsta plans. Savukart projekta kompensétus
socialas apriipes un ,atelpas briZza” pakalpojumus var izmantot bérni ar atzinumu par IpaSas kopSanas nepiecieSamibu. Ar
plasaku informaciju par projekta pieejamo atbalstu iesp€jams iepazities projekta majas lapa www.kurzemevisiem.lv un

sazinoties ar savas pasvaldibas socialo dienestu.
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2021. gada 1. aprilis

TieSsaistes sanaksmeé projekta ,,Kurzeme visiem” partneri tiekas ar Tiesibsarga biroja parstavjiem un parruna
projekta aktualitates

Sogad pirmo reizi uz tik3anos tieSsaisté 25. marta pulcéjas projekta ,, Kurzeme visiem” vadibas komanda un partneri —
parstavji no Kurzemes paSvaldibam, valsts socialas apriipes centra un bérnu socialas apriipes iestadém, lai parrunatu
pakalpojumu nodroSinasanu bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem, cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem, ka arl
citas projekta aktualitates. TikSanas reizé piedalijas ari LR Tiesibsarga biroja parstaves, lai informétu par
deinstitucionalizacijas gaitu Latvija un priekslikumus, lai ikviens cilveks varétu sanemt nepiecieSamos sabiedriba balstitu
socialos pakalpojumus.


https://www.kurzemesregions.lv/apstiprinati-grozijumi-nr-4-kurzemes-planosanas-regiona-deinstitucionalizacijas-plana/
http://www.kurzemevisiem.lv/
http://kurzemevisiem.lv/kontakti/kurzemes-regiona-socialie-dienesti/

TikSanos atklaja Kurzemes planosanas regiona projekta , Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone, informéjot par
projekta paveikto no pérna gada otras puses Iidz 2021. gada sakumam. Vina stastija, ka sabiedriba balstiti socialie
pakalpojumi projekta ietvaros kopuma kompenséti jau 91 personai ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), savukart
socialas rehabilitacijas pakalpojumi kompenséti 159 bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT), apriipes pakalpojums
— 39, bet ,Atelpas briZza” pakalpojums — 52 bérniem ar FT. S.Mikelsone ar1 ieskic€ja citas projekta planotas darbibas
2021.gada, tai skaita individualo vajadzibu izvértéSanas un atbalsta planu izstrades turpinaSanu Kurzemes regiona
dzivojoSajiem bérniem ar FT un pieauguSajiem ar GRT, ka arl valsts socialas apriipes centros (VSAC) stradajoSo
apmacibas par personu ar GRT sagatavoSanu dzivei sabiedriba un bérnu socialas apriipes centru specialistu apmacibas par
darbu gimeniskai videi pietuvinata pakalpojuma un jaunieSu maja.

TikSanas turpinajuma tika arl ieskiceti Sogad planotie pasakumi komunikacijas joma informéSanai par
deinstitucionalizaciju un tas mérkgrupam. Sogad Kurzemes regiona planotas vairakas apmacibas visparéjo pakalpojumu
sniedzgjiem par vinu lomu deinstitucionalizacijas procesa gan par personam ar GRT, gan bérniem ar FT, gan
arpusgimenes apripé esoSajiem bérniem. Tapat ieceréts rikot divas integréjosas nometnes — bérniem un vinu gimeném un
BSAC bérniem, ka art bérniem ar un bez FT un vinu gimeném.

TikSanas nosleguma projekta , Kurzeme visiem” komanda un partneri uzklausija ari LR Tiesibsarga biroja parstavju —
Tiesibsarga vietnieci Inetu Pilani un Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas Prevencijas dalas vaditaju Zandu Risinu —
par deinstitucionalizacijas gaitu Latvija un priekslikumus, lai ikviens cilvéks varétu sanemt sev nepiecieSamos sabiedriba
balstitus socialos pakalpojumus. Ka noradija Tiesibsarga biroja parstaves, visi cilveki piedzimst vienlidzigi ciena un
tiesibas un ikvienai dzivibai ir vienada vertiba. Tapéc deinstitucionalizacijas procesa ir japanak, lai cilveki sanemtu sev
nepiecieSamo individualo atbalstu neatkarigi no dzives vietas un vairs nenonaktu institiicijas. Tiesibsarga biroja parstaves
arl noradija, ka wvalstij ir jatiecas uz visu institiiciju slégSanu, partraucot lielus finansialus ieguldijumus tajas, un no
2024.gada 1.janvara cilveku ievietoSana socialas apriipes iestadés biitu pilniba japartrauc, laujot institiicijam samazinaties
un pakapeniski izzust. Javeicina ar1 sabiedribas attieksmes maina, aicinot to klut pienemosakai un atvertakai, lai ikviens
cilveks, sanemot nepiecieSamo atbalstu, var dzivot péc iespéjas pilnvertigak.

Par projektu ,,Kurzeme visiem”

Projekts ,,Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023. gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru ,,Kurzeme”.

Vairak informacijas par projektu ta majas lapa: www.kurzemevisiem.lv vai Kurzemes planoSanas regiona majas
lapa: https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/.

Papildu informacijai:

Laura Homka,
Projekta ,, Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv



http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv

2020. gada 22. decembr1
Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.10

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros esam sagatavojusi nu jau pédéjo jeb 10. infografiku par mitiem un stereotipiem par
personam ar gariga rakstura traucéjumiem jeb GRT, ar ko ikdiena jasaskaras cilvekiem ar GRT.

Mits Nr.10: visus cilvekus ar GRT var atpazit péc aréja izskata, jo vini izskatas citadak

Patiesiba ne vienmeér vizuali vai péc izpausmém var noteikt, ka cilvekam ir gariga rakstura traucéjumi. Péc aréja izskata
nereti var atpazit cilvékus ar Dauna sindromu. Ir ari tadas saslimSanas, kas tieSa veida nav saistitas ar cilvéka arieni,
pieméram, depresija, vegetativa distonija un citas.

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvekiem ar GRT var iepazities Labklajibas ministrijas majas
lapa Seit.

Plasaka informacija par cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama majaslapa: www.cilveksnevisdiagnoze.lv.
Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat Seit.

2020. gada 6. novembri

Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.9


https://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem
https://cilveksnevisdiagnoze.lv/
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem/

Misu 1stenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu ar1 cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem jeb
GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinaSanu un izpratnes trilkums un nespéja uztvert vinus ka lidzveértigus sabiedribas
loceklus. Tapéc turpinam runat par izplatitakajiem mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvekiem ikdiena jasaskaras.

Mits Nr.9: vini visi ir bistami un agresivi!

Patiesiba cilveki, kuri piedzimst ar GRT, pieméram, Dauna sindromu vai autismu, nav agresivi, bet médz uzvesties
citadak — neierasti draudzigak, familiarak ar apkartejiem, kas var samulsinat. Tas var radit nepareizu priekSstatu par
agresiju, tacu patiesiba Sie cilvéki nav apguvusi visparpienemtas komunikacijas normas un izpauz savas emocijas ar
velmi pieskarties, draudzéties.

Pétijumi pierada, ka bieZzak ir tieSi pretéji gadijumi — no it ka “normaliem” sabiedribas locekliem gan fiziski, gan
emocionali cies tieSi cilveki ar GRT.

Cilveki, kuri ir atziti par agresiviem un bistamiem gan sev, gan apkart&jiem, atrodas arstniecibas iestadés. Tacu miisdienu
medicina lauj art Siem cilvekiem, lietojot medikamentus, sekmigi ieklauties ikdienas dzive.

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvekiem ar GRT var iepazities Labklajibas ministrijas majas lapa
Seit.

Plasaka informacija par cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama majaslapa: www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat Seit.
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06.08.2020.

Usma parruna projekta “Kurzeme visiem” aktualitates un infrastruktiiras
tapSanu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai Kurzemes regiona


https://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem
https://cilveksnevisdiagnoze.lv/
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem/

5.augusta Ventspils novada Usma tikas projekta “Kurzeme visiem” Kurzemes planoSanas regiona, paSvaldibu un to
socialo dienestu darbinieki, ka arl valsts sociala apriipes centra “Kurzeme” parstavji. TikSanas laika tika parrunatas
projekta aktualitates un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu infrastruktiiras izveides gaita pasvaldibas.

TikSanos atklaja projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone — Slava, kura informéja par projekta kompenséto
socialo pakalpojumu sniegSanas gaitu Kurzemes pasvaldibas personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), bérniem
ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un vinu vecakiem. Projekta ietvaros sev nepiecieSamo atbalstu sanem arvien vairak
cilveku — Iidz S1 gada julija beigam dazZadi socialie pakalpojumi kompenséti jau 67 personam ar GRT, 169 berniem ar FT
un 110 bérnu ar FT vecakiem. Tapat turpinas arl darbs pie citam projekta ieplanotajam aktivitatém, tai skaita socialo
mentoru un valsts socialas apripes centru specialistu apmacibu planoSanas, lai sniegtu nepiecieSamo atbalstu un
iedroSinajumu tam personam ar GRT, kuras paries no institiicijas uz dzivi sabiedriba paSvaldibu veidotajos grupu
dzivoklos.

TikSanas turpinajuma tika parrunata sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanas vietu izveides gaita Kurzemes
pasvaldibas. Saskana ar apstiprinato “Kurzemes planoSanas regiona deinstitucionalizacijas planu 2017. — 2020. gadam”,
jauni socialie pakalpojumi bérniem ar FT un vinu gimeném, personam ar GRT un arpusgimenes apriipé esoSiem bérniem
kopuma tiks raditi 10 Kurzemes pasvaldibas — Aizputes, Kuldigas, Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu un
Ventspils novados, ka arT Liepajas un Ventspils pilsétas. So pasvaldibu parstavji pastastija par ieceréto sava pa$valdiba, ka
ar1 ieskic@ja, cik daudz darba jau paveikts un kas vél japaveic, lai varétu nodroSinat socialo pakalpojumu pieejamibu
savas paSvaldibas iedzivotajiem péc iespéjas tuvak vinu dzivesvietai. Projekta iesaistitas paSvaldibas ar1 labprat dalijas
labaja praksé un pieredze ar buvniecibas procesiem un saistitas dokumentacijas sagatavoSana, ka ar1 telpu aprikoSana ar
nepiecieSamo socialo pakalpojumu sniegSanai.

Pasakuma nosleguma projekta “Kurzeme visiem” partneri iepazinas ar Péteri Martukanu un vina vadito projektu “Bérni
nepiedzimst ar aizspriedumiem®, ka pamata likta ideja, ka ieklauSanas uzdevums nav panakt, lai visi biitu vienadi, bet
iemacit pienemt, ka visi esam atskirigi, un saskatit taja vertibu. Pasakuma dalibnieki art kopigi noskatijas filmu “Cik
briikklenu ir pasaulé?”, kas stasta par “Glada Hudik” teatra tapSanu Zviedrija, kura trupa kopigi darbojas gan aktieri ar
garigas attistibas traucéjumiem, gan aktieri bez funkcionaliem traucgéjumiem.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023.gadam ar Eiropas
Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apripes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planoSanas regiona majas lapa.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv

2020. gada 24. jilija
Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.8

Misu 1stenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu arl cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem jeb
GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinaSanu un izpratnes trikums un nespéja uztvert vinus ka lidzvertigus sabiedribas
locekl]us. Tapéc turpinam runat par izplatitakajiem mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvekiem ikdiena jasaskaras.

Mits Nr.8: cilvekiem ar GRT labaka dzive ir slégta tipa iestades, kur nemitigi — 24 stundas diennakti — par viniem
riipéjas!


https://www.kurzemesregions.lv/apstiprinati-grozijumi-nr-2-kurzemes-planosanas-regiona-deinstitucionalizacijas-plana/
https://kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/

Patiesiba, cilveki ar GRT apriipes iestadés bieZi vien nonak apstaklu spiesti, jo viniem nav iesp&jas konkrétos
pakalpojumus sanemt sava dzives vieta geografiska attaluma vai citu iemeslu dél. Lidz ar to viniem nav pat iespéjas
paSiem piepemt lemumu par to, ka vini vélas dzivot. Tomeér, sanemot nepiecieSamo specialistu atbalstu, apriipi un
konsultacijas, cilveki ar GRT var dzivot sabiedriba.

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilveékiem ar GRT var iepazities Labklajibas ministrijas majas lapa:
http://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

Plasaka informacija par cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama majaslapa: www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat: https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-
atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

17.06.2020.

Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.7

Misu istenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu arl cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem jeb
GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinaSanu un izpratnes trikums un nespéja uztvert vinus ka lidzvertigus sabiedribas
loceklus. Tapéc turpinam runat par izplatitakajiem mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvekiem ikdiena jasaskaras.
Mits Nr.7: Visi cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem ir intelektuali neattistiti, dumji un neprognozéjami!


http://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem
https://cilveksnevisdiagnoze.lv/
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem/

Patiesiba, ne vienmer gariga rakstura traucéjumi jeb GRT ir saistiti ar cilveka intelektualajam spéjam. GRT bieZi vien nav
nekadas saistibas ar cilveka pratu un gudribu. Ar GRT diagnozém ir bijuSi vairaki pasaulé atziti géniji. Pieméram,
Vofgangs Amadejs Mocarts, Alberts EinSteins, Izaks Niitons, Carlzs Darvins, Sokrats un citi.

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvekiem ar GRT var iepazities Labklajibas ministrijas majas
lapa: http://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

PlaSaka informacija par cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama majaslapa: www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat:_https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-
atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

19.05.2020.
Aug sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sanemsanas iespéjas Kurzemé

Pedéjo tris gadu laika kurzemniekiem pieejamais sabiedriba balstito socialo pakalpojumu (SBSP) klasts kluvis
plasaks — ne tikai izveidotas jaunas pakalpojumu sniegSanas vietas, bet arl socialie dienesti un atseviski
pakalpojumu sniedzé&ji ir dazadojusi pakalpojumu klastu, liecina Kurzemes planoSanas regiona veiktais
deinstitucionalizacijas plana 2017.- 2020. gadam ievieSanas progresa izvértéejums.

“Deinstitucionalizacijas process Kurzemé sekmigi turpinas, ko apliecina arvien plaSakas iespgjas sanemt sev
nepiecieSamos socialos pakalpojumus tuvak dzivesvietai. Esam pateicigi paSvaldibam par sadarbibu un ieguldijumu
socialo dienestu kapacitates attistiSana, pakalpojumu daZadoSana atbilstoSi iedzivotaju vajadzibam un alternativu
risinajumu mekléSana bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem un personu ar gariga rakstura traucéjumiem ievietoSanai
institdcijas,” stasta Kurzemes planosSanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone — Slava.

Kopuma Sobrid Socialo pakalpojumu sniedz&ju registra ir registréti un socialos pakalpojumus Kurzemes regiona sniedz
vairak neka 43 pakalpojumu sniedzgji 73 pakalpojuma sniegSanas vietas, lielako SBSP daudzveidibu nodroSinot bérniem
ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). Joprojam nozimigu atbalstu
atbilstoSi iedzivotaju vajadzibam savu iespéju robezas nodroSina visu Kurzemes paSvaldibu socialie dienesti, vairakas


http://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem
http://cilveksnevisdiagnoze.lv/
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem/
https://www.kurzemesregions.lv/wp-content/uploads/2020/04/KPR_DI_plana_progresa_izvertejums.pdf

pasSvaldibas pieejamo socialo pakalpojumu sniegSanas vietas un klastu bagatina arl nevalstiskas organizacijas. Tapat
joprojam lielakais pakalpojumu sniegSanas vietu skaits ir lielakajas Kurzemes regiona pasvaldibas — Liepajas un Ventspils
pilsétas, ka art Kuldigas, Saldus un Talsu novados. Jaatzime, ka Saldus novada ir lielakais SBSP sniegSanas vietu skaits
Kurzemes regiona, jo paSvaldiba savu pagastu teritorijas izveidojusi vairak neka 10 dienas centrus.

Visas Kurzemes regiona pasSvaldibas socialie dienesti saviem iedzivotajiem nodroSina sociala darba un socialas
rehabilitacijas pakalpojumus, ka arl apriipes majas pakalpojumus (Sie pakalpojumi iepriekS visur nebija pieejami).
AtseviSku paSvaldibu socialo dienestu paklautiba ir vairakas pakalpojumu sniegSanas vietas, kur iedzivotajiem tiek
piedavats daudzveidigaks pakalpojumu klasts. Kopuma Kurzemes regiona paSvaldibu socialajos dienestos gada tiek
vidéji apkalpotas 22 personas ar GRT un 18 bérnu ar FT gimenes — lielakas paSvaldibas apkalpoto cilveku skaits var
ievérojami parsniegt mazakas paSvaldibas apkalpoto cilveku skaitu. Savukart Nevalstiskas organizacijas parsvara
nodroSina socialas rehabilitacijas (tai skaita pakalpojumu sniegSana tiek nodroSinata dienas apriipes centros vai gimenes
atbalsta centros) un socialas apriipes pakalpojumus, tai skaita arl bernu ar smagiem FT vecakiem tik nozimigo “Atelpas
bridi”.

“leverojamu ieguldijumu SBSP pieejamiba sniedzis arl Kurzemes planoSanas regiona istenotais projekts “Kurzeme
visiem”. Ta ietvaros ir ne tikai izstradats Kurzemes planoSanas regiona deinstitucionalizacijas plans, kas paredz darbibas
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibas veicinaSanu dzives vieta personam
ar invaliditati un bérniem ar FT, bet ar1 tiek kompenseéta socialo pakalpojumu sniegSana personam ar GRT, bérniem ar FT
un vinu vecakiem. KopS projekta uzsakSanas 2016.gada esam kompenséjuSi socialo pakalpojumu sanemsSanu tuvak
dzivesvietai kopuma 330 cilvekiem — 67 personam ar GRT, 158 bérniem ar FT un 105 bérnu ar FT vecakiem,” norada
S.Mikelsone — Slava.

Vel lielakas iespéjas sanemt SBSP tuvak dzivesvietai biis péc deinstitucionalizacijas plana paredzétas infrastruktiiras
izveides, lai sniegtu socialos pakalpojumus personam ar GRT, bérniem ar FT un bérniem no socialas apriipes centriem.
Infrastruktiiras uzlaboSana tiks veikta 10 pasvaldibas ar Eiropas Regionalas attistibas fonda lidzfinanséjumu un valsts un
pasvaldibu lidzekliem par kopéjo indikativo summu 7,3 miljonu eiro apméra. Sobrid pasvaldibas turpina darbu pie
projektu sagatavosSanas, lai infrastruktiiras risinajumi biitu pieejami tas iedzivotajiem péc iespé&jas drizak.

Par deinstitucionalizacijas procesu Kurzeme

Deinstitucionalizacijas procesu Kurzemé plano un ievie§ Kurzemes planoSanas regions projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.
Valsts meéeroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to isteno visa Latvija —
Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas planoSanas regionos.

ST procesa ietvaros tika izstradats Kurzemes planoSanas regiona deinstitucionalizacijas plans 2017.-2020.gadam, ka ar
tiek veikta regulara plana ievieSanas wuzraudziba, tai skaita sagatavojot Kurzemes planoSanas regiona
deinstitucionalizacijas plana 2017.- 2020. gadam ievieSanas progresa izvertéjumu.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

Kurzemes planosanas regiona un projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv

23.04.2020.

Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.6

Miisu 1stenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu ar1 cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem jeb
GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinaSanu un izpratnes triilkums un nespéja uztvert vinus ka lidzvertigus sabiedribas
loceklus. Tapéc turpinam runat par izplatitakajiem mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvekiem ikdiena jasaskaras.
Mits Nr. 6: Dazi gariga rakstura traucejumu veidi ir lipigi!


https://www.kurzemesregions.lv/apstiprinati-grozijumi-kurzemes-planosanas-regiona-deinstitucionalizacijas-plana/
https://www.kurzemesregions.lv/wp-content/uploads/2020/04/KPR_DI_plana_progresa_izvertejums.pdf

Patiesiba, atSkiriba no COVID-19, ka lipiguma dél Sobrid ievérojam dazZadus pulcéSanas ierobeZojumus, gariga rakstura
traucéjumi — psihiskas saslimSanas, piem., depresija, vegetativa distonija, vai garigas attistibas traucéjumi, piem., Dauna
sindroms, autisms, nav un nevar bt lipigi!

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvekiem ar GRT var iepazities Labklajibas ministrijas majas
lapa: http://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

Plasaka informacija par cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama majaslapa: www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat:_https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-
atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

16.03.2020.


http://www.lm.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem
http://cilveksnevisdiagnoze.lv/
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem/

17.02.2020.



22.01.2020.

Ventspill parruna projekta “Kurzeme visiem” aktualitates

Si gada 22.janvari uz tikSanos Ventspili pulcéjas Kurzemes planosanas regiona istenota projekta “Kurzeme
visiem” partneri — pasvaldibu, valsts socialas apriipes centra “Kurzeme” un bérnu socialas apriipes centra “Selga”
parstavji, lai parrunatu projekta paveikto un daramo, ka ari iepazitos ar Ventspils pilsétas pieredzi socialo
izveides gaitu atbilstosi Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas (DI) plana ieklautajiem risinajumiem
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai savas pasvaldibas.

Partneru tikSanas sakuma dalibnieki iepazinas ar Ventspils pieredzi socialo pakalpojumu sniegSana pilsétas iedzivotajiem,
sadarbibu ar nevalstiskajam organizacijam (NVO) atbalsta nodroSinasana personam ar GRT, ka arl planotas
infrastruktiiras izveides gaitu. Ventspils parstavji uzsvéra, ka, izmantojot Eiropas Savienibas fondu piedavatas iespéjas,
tiks uzlabota ne tikai socialo pakalpojumu pieejamiba, bet ari sakartota pilsétas kultarvésturiska vide. Eka Kuldigas iela
taps dienas apriipes centrs, kur socialas apriipes un socialas rehabilitacijas pakalpojumus sanems bérni ar FT un personas
ar GRT. Savukart éka Vitolu iela tiks veidots gimeniskai videi pietuvinats pakalpojums, lai dotu jaunas majas bérniem un
jaunieSiem no bérnu socialas apriipes centriem.

Par savu pieredzi un paveikto sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu infrastruktiiras izveidé pastastija ar1 citu paSvaldibu
parstavji. Jaunas infrastruktiiras izbiive kopuma planota 10 Kurzemes regiona pasvaldibas — Aizputes, Kuldigas,
Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu un Ventspils novados, ka ar1 Liepajas un Ventspils pilsétas, investgjot
Eiropas Regionalas attistibas fonda un valsts finanséjumu aptuveni 7,3 miljonus eiro apméra.

TikSanas laika projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga Kalnina informéja klatesoSos par projekta ievieSanas
aktualitatem. Kopuma 2019.gada 57 personas ar gariga rakstura trauceéjumiem (GRT), vairak neka 200 bérnu ar
funkcionaliem traucéjumiem (FT) un dalai bérnu ar vecaki sanémusi no projekta apmaksatus pakalpojumus 14 Kurzemes
pasvaldibas. Vina pateicas pasSvaldibam, kuras projekta ietvaros jau tiek sniegti socialie pakalpojumi, un aicinaja but vel
aktivakiem gan socialo pakalpojumu pieejamibas veicinasana, gan paSvaldibas iedzivotaju izglitoSana par projekta
meérkgrupam un to ieklauSanos sabiedriba.

Dalibnieki parrunaja ari KPR DI plana istenoSanas uzraudzibas kartibu, datu avotus un formas informacijas ieguvei un
planoto procesu, tostarp zinojuma sagatavosanai.

TikSanas, ka ierasts, noslédzas ar individualam konsultacijam starp projekta partneriem un projekta vadibas komandas
dalibniekiem.

Pasakuma darba materiali:

e Darba kartiba;
¢ Projekta ,,Kurzeme visiem” 1stenoSanas aktualitates;
e Ventspils pilsétas un Sociala dienesta prezentacija.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socidlo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un berniem. To no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala
fonda un valsts finanséjuma atbalstu gandriz 6,6 miljonu eiro apmera isteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bernu socialds apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.

Vairak informacijas par projektu ta majas lapa: www.kurzemevisiem.lv vai Kurzemes planoSanas regiona majas lapa:
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/.

Informdciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specidaliste
Laura.homka@kurzemesregions.lv



http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
mailto:Laura.homka@kurzemesregions.lv

16.01.2020.

Uzsak Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana ievieSanas progresa izvértéSanu

2020.gada 15.janvari uz tikSanos Kuldiga pulcéjas Kurzemes planosanas regiona (KPR) deinstitucionalizacijas
(DI) vadibas grupa. Tas dalibnieki — KPR Administracijas, Kurzemes pasvaldibu un nevalstisko organizaciju
parstavji (NVO) — parrunaja projekta “Kurzeme visiem” ietvaros paveiktas un planotas aktivitates, ka ari
pienéma léemumu par KPR DI plana ievieSanas progresa izvértésanu.

TikSanas sakuma projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga kalnina iepazistindja ar projekta 11dz Sim paveikto un turpmak
planotajam aktivitatém DI procesa virzibai Kurzemes regiona. Turpinajuma regiona DI vadibas grupa diskutéja par KPR
DI plana ievieSanas progresa izvértésanu, ka ari Kurzemes regiona pasvaldibu un NVO iesaisti procesa. Planots, ka KPR
DI plana ievieSanas progresa izvéertéSanas zinojums tiks sagatavots lidz 2020.gada 1.aprilim.

Kurzemes planoSanas regiona DI plans 2017.-2020.gadam ir attistibas planoSanas dokuments, kas paredz sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pilnveidi un nepiecieSamas infrastruktiiras attisttbu Kurzemé, lai vismaz 288 bérniem ar FT
un 350 personam ar GRT biitu pieejams nepiecieSamais atbalsts, socialas apriipes un socialas rehabilitacijas pakalpojumi
péc iespéjas tuvak vinu dzivesvietai, savukart 35 personas ar GRT no valsts socialas apriipes centra “Kurzeme” saktu
dzivi pasSvaldibas.

Kurzemes planoSanas regiona DI vadibas grupa ir izveidota, lai nodroSinatu DI procesa uzraudzibu Kurzemes planoSanas
regiona. Tas dalibniekus ir apstiprinajusi Kurzemes planosSanas regiona attistibas padome. Taja darbojas: 3 Kurzemes
planosanas regiona attistibas padomes parstavji, Kurzemes planosanas regiona Administracijas vaditaja un projekta
“Kurzeme visiem” vaditaja, ka art 3 paSvaldibu parstavji un NVO parstavji projekta mérka grupu intereSu parstavniecibai.
Ar KPR DI vadibas grupas sastavu var iepazities projekta “Kurzeme visiem” majas lapa.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socidlo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un berniem. To no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala
fonda un valsts finanséjuma atbalstu gandriz 6,6 miljonu eiro apméra isteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bernu socialds apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.

Vairak informacijas par projektu ta majas lapa: www.kurzemevisiem.lv vai Kurzemes planoSanas regiona majas lapa:
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv

10.12.2019.


http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
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IEGULDIIUMS TAVA NAKOTNE

Aicinam personas ar gariga rakstura traucéjumiem izmantot projekta “Kurzeme visiem” pieejamo atbalstu

Aicinam Kurzemé dzivojoSas personas ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) pieteikties projekta “Kurzeme
visiem” ietvaros pieejamajiem bezmaksas socialajiem pakalpojumiem. Atgadinam, ka projekta apmaksati
pakalpojumi ir pieejami, ja ir veikta personas individualo vajadzibu izvertesana, sanemts izstradatais atbalsta
plans un persona ir uzrakstijusi iesniegumu par pakalpojuma pieskirSanu savas dzivesvietas socialaja dienesta.

Lai veicinatu personu ar GRT patstavigu dzivi sabiedriba, projekta “Kurzeme visiem” ietvaros apmaksajam Sadu
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sanemsSanu:

e apripi majas;

e Tslaicigu socialo apriipi;

e specialistu konsultacijas un individualo atbalstu;
¢ atbalsta grupas un grupu nodarbibas;

¢ pakalpojumus dienas apriipes centros;



¢ pakalpojumus specializétajas darbnicas;
¢ pakalpojumus grupu dzivoklos.

Gariga rakstura traucéjumi jeb GRT ir psihiskas saslimSanas vai garigas (intelektualas) attistibas traucéjumi, kas ierobezo
cilveka sp€jas stradat un apriipét sevi, tacu, sanemot nepiecieSamo atbalstu, GRT netraucé cilvekam dzivot pilnvértigu
dzivi. GRT ir depresija, Sizofrénija, Dauna sindroms, autisms, stresa raditi traucéjumi, vegetativa distonija un citi.

Atbalsta plans ir projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izstradats personas individualais socialas apriipes vai socialas
rehabilitacijas plans, kas pamatojas uz individualo vajadzibu izvertéjumu. Kurzemé individualas vajadzibas izvertétas un
atbalsta plani izstradati kopuma 326 personam ar GRT, savukart pakalpojumus lidz 31 gada novembrim sanémusSas 58
pasvaldibas dzivojoSas personas ar GRT.

Projekta “Kurzeme visiem” 1stenoSanu lidz 2023.gadam lidzfinansé Eiropas Socialais fonds (85%) un Latvijas valsts
(15%). Lidzigi projekti tiek istenoti ari paréjos Latvijas planoSanas regionos un to kopé&jais mérkis ir radit Latvija tadu
socialo pakalpojumu un atbalsta sistéemu, kas sniedz sabiedriba balstitus pakalpojumus un maksimali samazina ilgsto3as
socialas apripes iestades esoSo personu skaitu.

Vairak informacijas par projektu un taja pieejamajiem pakalpojumiem projekta majas lapa: www.kurzemevisiem.lv

Papildu informacijai aicinam sazinaties ar projekta “Kurzeme visiem” vaditdju Ingu Kalninu, talr. 27008743,
inga.kalnina@kurzemesregions.lv

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
laura.homka@kurzemesregions.lv
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Mersraga parruna projekta “Kurzeme visiem” aktualitates

S1 gada 17.septembri uz tikSanos Mérsraga pulcéjas projekta “Kurzeme visiem” vadibas komanda un partneri, lai
parrunatu projekta ievieSanas aktualitates, dalitos pieredzé un labaja praksé dokumentu noformésana.

Sanaksmi atklaja projekta “Kurzeme visiem” vaditdja Inga Kalnina, kura informéja par projekta aktualitatém, paveikto
vasaras perioda, ka arl turpmak planoto. Projekta ietvaros nepiecieSamo atbalstu un socialos pakalpojumus turpinaja
sanemt projekta mérka grupas — bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un vinu vecaki, ka arl personas ar gariga
rakstura traucéjumiem (GRT). Vasara sekmigi nosléguSas konsultacijas potencialajiem aizbildniem, adoptétajiem un
audzugimeném, ko gada laika véléjas un saneéma 27 cilveki, kas ir aizdomajuSies par adopciju, klSanu par aizbildpiem
vai audZugimeni. Lai turpinatu veicinat arpusgimenes apriipé esoSo bérnu nonakSanu gimeneés, projekta ietvaros
potencialo aizbildnu, adoptétaju un audZugimenu iedroSinasanai no septembra lidz pat nakama gada vasarai visas
Kurzemes regiona pasvaldibas tiks organizéti sarunu riti un vakari. Augusta sakuma, lai veicinatu bérnu ar FT un vinu
gimenu integraciju sabiedriba, tika organizéta nometne visai gimenei — “Piedzivojumu akadémija”, kur aktivi, radoSi un
vertigi laiku pavadija kopuma 30 nometnes dalibnieki no visas Kurzemes.

Turpindjuma par komunikacijas ar paSvaldibas iedzivotajiem nozimibu atgadinaja projekta sabiedrisko attiecibu
specialiste Laura Homka, savukart ar labo praksi iepirkumu, Iigumu un dokumentu noformésana iepazistinaja projekta
“Kurzeme visiem” juriste Liga Neilande.

TikSanas laika dalibnieki iepazinas ari ar Ventspils un Liepajas pilsétu un Mérsraga novada pasvaldibas pieredzi projekta
aktivitasu ievieSana un labo praksi dokumentu glabasana.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. Ta ietvaros socialos pakalpojumus var sanemt
bérni ar invaliditati un to vecaki, ka ar1 personas ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). 2018.gada “Kurzeme visiem”
ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus 14 Kurzemes pasvaldibas sanemusas 50 personas ar GRT, 154 bérni
ar FT un 47 bérnu vecaki.

Pasakuma dienas kartiba un prezentacijas pieejamas tieSsaisté.
Par projektu “Kurzeme visiem”

Projektu “Kurzeme visiem” no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu gandriz 6,6
miljonu eiro apmeéra isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apriipes centriem un
valsts socialas aprupes centru “Kurzeme”.

Informadciju sagatavoja:

Laura Homka, projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste, Laura.homka@kurzemesregions.lv

24.07.2019.

Apstiprinati grozijumi Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana

“Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas (DI) plana 2017.-2020.gadam”, kas izstradats projekta


http://kurzemevisiem.lv/konsultacijas-kurzeme-iedrosina-potencialos-aizbildnus-adoptetajus-un-audzugimenes/
http://kurzemevisiem.lv/gimenes-ar-berniem-pavada-5-aizraujosas-dienas-piedzivojumu-akademija/
https://www.kurzemesregions.lv/mersraga-parruna-projekta-kurzeme-visiem-aktualitates/

“Kurzeme visiem” ietvaros. Grozijumi bija nepiecieSami, lai pasvaldibas varétu saskanot tajas dzivojoSo bérnu ar
funkcionaliem traucéjumiem (FT) un pilngadigu personu ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) vajadzibas ar
pasvaldibu iespéjam un turpinatu iesaktos darbus sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu infrastruktiiras
attistibai.

Veiktie grozijumi saglaba DI plana ieprieks nospraustos merkus, tapec Kurzeme lidz 2023.gadam 288 bérni ar FT un 350
personas ar GRT sanems nepiecieSamos sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus péc iespéjas tuvak savai dzivesvietai,
savukart 35 personas ar GRT no valsts socialas apriupes centra “Kurzeme” saks dzivi pasvaldibas.

2017.gada izstradatais un pérn apstiprinatais Kurzemes planoSanas regiona DI plans ir attistibas planoSanas dokuments,
kas paredz sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pilnveidi un nepiecieSamas infrastruktiiras attistibu Kurzemeé, lai
bérniem ar FT un personam ar GRT biitu pieejams nepiecieSamais atbalsts, socialas apriipes un socialas rehabilitacijas
pakalpojumi péc iespgjas tuvak vinu dzivesvietai.

Ar grozito Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas planu un taja ieklautajiem infrastruktiiras risinajumiem iesp&jams
iepazities tieSsaisté.

Deinstitucionalizacijas procesu Kurzemé plano un ievie§ Kurzemes planosanas regions projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.
Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija un to isteno visa Latvija —
Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas planoSanas regionos.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv

25.06.2019.

Konsultacijas Kurzemé iedrosina potencialos aizbildnus, adoptétajus un audzugimenes

“Kas nepiecieSams un ka péc iespéjas atrak palidzét bérnam labi un komfortabli iejusties gimenes vidé?” — ar
sadu jautajumu pie specialistiem bezmaksas konsultacijas 7 Kurzemes pasvaldibas vérsusies potencialie aizbildni,
adoptétaji un audzugimenes. Lai veicinatu bérnu skaita samazinasanos institiicijas un to nonaksanu gimenés,
iespéja sanemt apmaksatas psihologa, jurista un sociala darbinieka konsultacijas tika nodrosSinata Kurzemes
planosanas regiona istenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros. Konsultacijas gada laika véléjas un sanéma 27
cilveki, kas ir aizdomajusies par adopciju, kliSanu par aizbildpiem vai audZzugimeni.

“Biezi no klGSanas par aizbildi, adoptétaju vai audZugimeni attur nevis finansiali iemesli, bet gan uztraukums un bailes no
nezinama, piemeéram, neskaidribas par likumisko procesu norisi. Tapéc sadarbiba ar biedribu “Piecas izaugsmes
psihologu, socialo darbinieku un juristu, kuri ar savam zinasanam un pieredzi var sniegt nozimigu atbalstu,” skaidro Inga
Kalnina, Kurzemes planoSanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja.

Visbiezak no piedavatajiem specialistiem potencialie aizbildni, adoptétaji un audZugimenes izvélgjuSies konsultéties ar
psihologu — kopuma sniegtas 28 konsultacijas 49 stundu garuma. S specialista atbalsts galvenokart bijis nepieciesams, lai
censtos parvarét satraukumu par bérna ienakSanu gimené vai sanemtu atbildes par pienemama bérna audzinasanu un
savstarpéjam attiecibam. Savukart 17 konsultacijas ar socialo darbinieku 28 stundu garuma lielakoties runats par bérna
dazadajiem vajadzibu limeniem un to, ka sniegt bérnam nepiecieSamo atbalstu, pelnito uzmanibu un patiesu maigumu.
Potencialie aizbildni, adoptétaji un audZugimenes devusSies art pie jurista, lai kopuma 14 konsultacijas 28 stundu garuma
runatu par jautajumiem, kas saistiti ar juridisko atbildibu par bérnu.

“Konsultaciju apmeklétaji noradijusi, ka ir sanémusi noderigu informaciju gan par to, ka noris process bérna uznemsanai
gimené, gan ar ko sakt. Tas dod ceribu, ka mums izdevies spert nelielu soli, lai bérnu skaits institiicijas tomeér
samazinatos,” piebilst. [.Kalnina.


https://www.kurzemesregions.lv/apstiprinati-grozijumi-kurzemes-planosanas-regiona-deinstitucionalizacijas-plana/

Potencialajiem adoptétajiem, aizbildniem un audZugimeném arl turpmak biis pieejams atbalsts. Kurzemé paslaik
darbojas 4 Arpusgimenes atbalsta centri — Kuldiga, Liepaja, Talsos un Ventspili, kas nodro3ina apmacibas un sniedz
psihosocialo atbalstu audZugimeném, aizbildpiem, viesgimeném un adoptétajiem. Savukart projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros atbalsts turpmak tiks nodroSinats, organizéjot informativus, izglitojoSus un motivéjoSus pasakumus.
“Konsultacijas potencialie aizbildni un audZugimenes ir noradijusi, ka vélétos satikt eso$as audZugimenes un uzklausit
vinu vertigo pieredzi. ArT més uzskatam, ka jau esoSie aizbildni, adoptétaji un audZugimenes var sniegt nozimigu atbalstu
un iedrosinajumu, lai iz8kirigais lémums — uznemt bérnu sava gimené — tiktu pienemts. Sobrid veicam nepieciesamos
gatavoSanas darbus, lai jau drizuma Kurzemé Sadas tikSanas varétu organizét,” nosléeguma piezime I.Kalnina.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Istenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala
fonda un valsts finanséjuma atbalstu gandriz 6,6 miljonu eiro apmeéra isteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bernu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par “Kurzeme
visiem” var uzzinat: www.kurzemevisiem.lv

Izzinai:

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sadarbiba ar biedribu “Piecas izaugsmes formulas” kopuma sniegtas 59 (28
psihologa, 14 jurista un 17 sociala darbinieka) konsultacijas 105 stundu apjoma 27 potencialajiem aizbildniem,
adoptétajiem un audZugimeném 7 Kurzemes pasvaldibas — Dundagas, Kuldigas, Pavilostas, Saldus un Talsu novados, ka
ar1 Liepajas un Ventspils pilsétas.

Publikacijas autors: Laura Homka, projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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PROJEKTA”KURZEME VISIEM” KOPSAVILKUMS
(lig.nr. 9.2.2.1./15/1/004)

Projekta Tstenotajs: Kurzemes planoSanas regions
Projekta vaditaja: Sandra Mikelsone-Slava, talr. +371 67331492, e-pasts: sandra.mikelsone@kurzemesregions.lv

Projekta 1stenoSana iesaistiti 28 sadarbibas partneri (projekta partneru kontaktinformaciju skatit Seit):

e visas Kurzemes regiona pasvaldibas

e piecas citu planoSanas regionu pasvaldibas (Aizkraukles, Limbazu, Smiltenes un Tukuma novadi un Jekabpils
pilséta),

e valsts socialas apriipes centrs “Kurzeme” ar ta 6 filialem

e visas bérnu apriipes iestades Kurzemé

Projekta meérkis: palielinat Kurzemes regiona gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem.

Projekta ievieSanas laiks: no 01.07.2015. lidz 31.12.2023.
Merka sasniegSanai tiks 1stenotas vairakas savstarpéji saistitas darbibas:

e izvertétas personu ar invaliditati un bérnu individualas vajadzibas un izstradati atbalsta plani;
e izstradats regiona deinstitucionalizacija plans;

e izstradati priekslikumi bérnu apriipes iestazu parveidei par gimeniskai videi pietuvinatu vietu;
¢ nodroSinata personu ar gariga rakstura traucéjumiem sagatavoSana parejai uz dzivi sabiedriba;
¢ sniegti sabiedriba balstiti pakalpojumi personam (t.sk. bérniem) ar invaliditati;

e apmaciti specialisti;

e izglitota un informéta sabiedriba.

Projekta rezultata planots:


https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1U87O7GQ7gpUG-PV_CkxDnur0QXf7Grr9&ll=56.950935500000014%2C24.10351620000006&z=8
http://www.kurzemevisiem.lv/
mailto:sandra.mikelsone@kurzemesregions.lv

e veikt individualo vajadzibu izvertéjumu 482 personam ar gariga rakstura traucéjumiem, 361 bérnam ar
funkcionaliem traucéjumiem un 128 institiicijas esoSiem bérniem;

e izstradat Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas planu, 5 bérnu apriipes institliciju reorganizacijas planus;

e patstavigai dzivei sabiedriba tiks sagatavotas 35 personas ar gariga rakstura traucéjumiem, kas Sobrid dzivo valsts
socialas apriipes centros;

e 375 personas ar gariga rakstura traucéjumiem sanems sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus: apriipi majas,
dienas apriipes centros, specializétas darbnicas, grupu dzivoklos, Tslaicigu socialo apriipi, specialistu konsultacijas,
individualo atbalstu, atbalsta grupas un nodarbibas;

e 350 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem sanems socialas rehabilitacijas, “atelpas briZa” un socialas apriipes
pakalpojumus;

e veicinat audZzugimenu un adoptétaju skaita palielinajumu un samazinat bérnu skaits institicijas;

e ka, specialisti un sabiedriba klis zinoSaka un ieklaujoSaka pret personam ar invaliditati un bez vecaku gadibas
palikuSajiem bérniem.

Projekta kopéjas izmaksas: 8,29 milj. EUR, no kuriem 85% jeb € 7,05 milj. ir ESF lidzfinanséjums un 15% jeb €
1,24 milj. valsts budZeta Iidzfinans&jums.

06.11.2018.
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Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros iepazist sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanas pieredzi Riga

31.10. — 01.11.2018. Kurzemes pasvaldibu, socialo dienestu, nevalstisko organizaciju, valsts socialas apriipes centru
un mediju parstavji projekta “Kurzeme visiem” ietvaros devas pieredzes apmainas brauciena, lai iepazitu
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanu bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un personam ar
gariga rakstura traucéjumiem Riga.

Sis ir jau treSais projekta “Kurzeme visiem” organizétais pieredzes apmainas brauciens, kura ipaSi tika aicinati piedalities
to Kurzemes pasvaldibu parstavji, kur péc regiona deinstitucionalizacijas plana apstiprinasanas aktivi turpinasies darbs
pie sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pilnveides un nepiecieSamas infrastruktiiras attistibas.

Pirmaja diena pieredzes apmainas brauciena dalibnieki apmekl€ja rehabilitacijas centru “Poga”, kustibu “Plecs” un divas
pakalpojumu sniegSanas vietas — dienas apriipes centru “Ceribu ligzda” un grupu maju “Meéness maja”, ko izveidojusi
biedriba “Rigas pilsétas “Ripju bérns””. Otraja diena dalibnieki turpinaja viesoties biedribas grupu dzivokli “Sipoles” un
iepazina nodibinajuma “Fonds Kopa” grupu dzivokli un specializétas darbnicas, ka ari biedribas “Latvijas Kustiba par
neatkarigu dzivi” dienas apriipes centru un svecu darbnicu.

So organizaciju pieredze un izvéletie risinajumi laus pieredzes brauciena dalibniekiem vél sekmigak attistit un sniegt
sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus savas paSvaldibas. Kurzemé atbilstoSi deinstitucionalizacijas planam
paredzeéts pilnveidot pakalpojumus un izveidot dienas centrus, specializétas darbnicas, grupu dzivoklus u.c.

Vertiga pieredze katra no viesoSanas vietam
Rehabilitacijas centrs “Poga” — iesp€ja veikt pirmreizéjo bérna veselibas stavokla novértéjumu bez maksas

Rehabilitacijas centrs “Poga” jau tris gadus sniedz arstniecibas un rehabilitacijas pakalpojumus gan bérniem, gan
pieaugusajiem. Brauciena dalibniekiem bija iespeja uzzinat vairak par centra darbibu no ta dibinatajas un vaditajas Riitas
Dimantas stastijuma, iepazities ar centra izmantotajam inovativajam metodém, tai skaita G-EO System gaitas
rehabilitacijas robotu, kas trené un nepiecieSamibas gadijuma ar1 veido gaitu, un TheraSuit intensivo fizioterapijas metodi
centralas nervu sistémas stimuléSanai. Riita Dimanta uzsvera, ka ir batiski sakt darbu ar bérnu péc iespéjas agrak, jo tad
iespéjams sasniegt vislabakos rezultatus, tapéc centra izveidota agrinas rehabilitacijas programma “Podzina” bérniem no
dzimSanas lidz tris gadu vecumam.

Rehabilitacijas centrs piedava bezmaksas bérna veselibas stavokla pirmreizéjo novertéSanu. To veic Cetru specialistu
komanda — rehabilitologs, neirologs, fizioterapeits un ergoterapeits — un péc pirmreizéjas novertéSanas tiek sagatavota



rekomendacija par atbilstosakajam rehabilitacijas metodeém centra “Poga” vai kada cita iestade. Sim pakalpojumam
iespgjams pieteikties, kad sanemts gimenes arsta nosttijums, pa talruni: 28452200.

Vairak par rehabilitacijas centru “Poga”

“Plecs” — kustiba un atbalsts, lai katram bérnam biitu gimene

Turpinajuma pieredzes brauciena dalibnieki kustiba “Plecs” iepazinas ar to piedavatajam plasajam atbalsta iespgjam un
pakalpojumiem cilvekiem, kas vél apsver domu, ir pienémusi léemumu, jau ieguvusi aizbildna, adoptétaja, viesgimenes
vai audZugimenes statusu, vai uznémusi gimené bérnu.

TikSanas laika dalibnieki uzzinaja ar par kustibas rikotajam nometném, kur neformala gaisotné var tikties gimenes un
bérnunama bérni, lai viens otru labak iepazitu. Ka uzsver “Plecs” parstavji, abpuséja iepaziSanas veicina bérnunamu
bérnu nonaksanu gimeneé.

Pieredzes brauciena dalibnieki uzklausija valsts socialas apriipes centra “Riga” filiales “Riga” socialas darbinieces
Esteres Zemites stastljumu par izmainam bernu apriipes centra Kapselu iela. Tas piesaistijis brivpratiga darba veicejus un

sacis organizéet pasakumus plasakai sabiedribai, lai veicinatu centra dzivojoSo bérnu nonaksanu gimeneés.

Vairak par kustibu “Plecs”
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“Rigas pilsétas “Riipju berns”” — jau vairak ka 20 gadus

Pirmas dienas nosléguma pieredzes apmainas brauciena dalibnieki devas uz biedribas “Rigas pilsétas “Riipju bérns””
dienas apripes centru “Ceribu ligzda” un grupu dzivokli personam ar gariga rakstura traucéjumiem “Meéness maja”.
Biedribas pirmsakumi mekléjami jau 1990.gada un ta ka sabiedriska organizacija riip€jas par cilvékiem ar gariga rakstura
traucéjumiem un vinu gimeném.

Dienas apriipes centru “Ceribu ligzda” apmeklé 48 personas ar dazada smaguma gariga rakstura traucéjumiem. Ta
apmeklétaji lietderigi un interesanti pavada laiku dazadas aktivitates, apgiist iemanas darbnicas, ka arl dodas celojumos
un ekskursijas.

Kompleksa “Méness maja” ir dienas centrs un grupu dzivoklis, kuru par savam majam sauc 14 cilveki ar smagiem gariga
rakstura traucéjumiem. Vini ik dienas sanem sev nepiecieSamo atbalstu un apgist ikdienas dzivei nepiecieSamas prasmes.

Otras dienas rits pieredzes brauciena dalibniekiem sakas ar biedribas grupu dzivokla “Siipoles” apmekl&jumu, kur dzivo
13 jaunie$i ar vieglakiem gariga rakstura traucéjumiem. Sie jaunieSi lielakoties strada daZados uzpémumos, macas vai
apmeklé kadu no dienas centriem, tapéc ikdiena sniegtais biedribas darbinieku atbalsts koncentréjas uz palidzibu budZeta
un sadzives planosana, zalu lietoSana, ka ar1 nodarbinatibas jautajumu risinasana.
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Vairak par “Rigas pilsétas “Riipju bérns
Nodibinajums “Fonds Kopa” — velas mazgatava un SiiSanas darbnica

Nodibinajums “Fonds Kopa” jau 20 gadus personam ar gariga rakstura traucéjumiem nodroSina pakalpojumus dienas
apriipes centra, grupu dzivokli un specializétas darbnicas, lai sekmétu vinu integréSanos sabiedriba. Fonda grupu dzivokli,
kura viesojas pieredzes apmainas brauciena dalibnieki, dzivo un sev nepiecieSamo atbalstu sanem 24 cilvéki ar dazada
smaguma gariga rakstura traucéjumiem. Fonda StiSanas darbnica loti nozimiga ir augsta kvalitate, jo tas izstradajumi —
somas, maisini, cimdi un citi — ir pieejami dazados veikalos visa valstl un tos var iegadaties gan viet&jie iedzivotaji, gan
Latvijas viesi. Darbs specializétajas darbnicas personam ar gariga rakstura traucéjumiem ir nozimigs, jo lauj iemacities
darba ritmu un prasmes, lai velak veiksmigak ieklautos darba tirgu.

Fonda “Kopa” telpas izveidota arl velas mazgatava, kura grupu dzivokli dzivojoSie apgiist prasmes, sniedzot velas
mazgasSanas, ZaveSanas un gludinasanas pakalpojumus apkartéjo maju iedzivotajiem, patversmei un socialas apriipes
centram.

Ka uzskata fonda vaditaja Tamara Vahlina, var izdarit visu, ja vien esi parliecinats, ko gribi sasniegt.

Vairak par “Fonds Kopa”

“Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi” — katrs var biit produktivs

Pedeja viesoSanas vieta pieredzes brauciena dalibniekiem bija biedribas “Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi” dienas
apripes centrs un svecu darbnica. Ka norada biedribas valdes priekSsédétaja Inga Skestere, ikvienam cilvekam var atrast


http://www.centrspoga.lv/
http://plecs.lv/
https://www.facebook.com/rupjubeerns/
http://fondskopa1.ingridizains.lv/

produktivu aktivitati, tapec biedriba dienas centra apmeklétajiem — kopuma 22 personam ar smagiem gariga rakstura un
multifunkcionaliem traucéjumiem — ar daZadam nodarbém palidz gatavoties neatkarigakai dzivei. Lai to paveiktu, daudz
tiek stradats ar paSapriipes uzlaboSanu, istenotas dazadas kognitivas aktivitates, tapat tiek attistitas nodarbinatibai
nepiecieSamas iemanas svecu darbnica, kur pakalpojuma sanéméji darina visdazadako formu, izméru un krasu sveces, tai
skaita 1paSi veltitas Latvijas simtgadei. Sveces ka augstas kvalitates suveniri tiek iegadatas un pasniegtas Latvijai
nozimigiem cilvekiem daZados svétkos.

Interesentiem bija iespeja aplukot arl biedribas izveidoto grupu dzivokli, kura dzivo 14 cilveki ar dazadiem gariga
rakstura traucéjumiem, kas lielakoties strada vai apmeklé dienas centru. Biedribas parstavji sniedza atbildes uz pieredzes
brauciena dalibnieku jautajumiem par pieredzi pakalpojumu veidoSana un sniegSana un izteica gatavibu nepiecieSamibas
gadijuma konsultét pasvaldibas.

Vairak par “Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi”
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18. oktobri Liepaja notika karteja projekta “Kurzeme visiem” vadibas komandas un partneru parstavju tikSanas,
lai parrunatu projekta aktualitates un turpmak veicamos darbus. Labklajibas ministrijas nesenais lémums par
“Kurzemes planoSanas regiona deinstitucionalizacijas plans 2017. — 2020. gadam” apstiprinasanu lavis projekta
partneriem spert lielu soli uz prieksSu, lai turpinatu iesaktos darbus nepiecieSamas infrastruktiiras izveidei vai
uzlabosanai sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai savas pasvaldibas, un sim jautajumam tika veltita
ar1 ieverojama dala tiksanas laika.

TikSanos atklaja Kurzemes planoSanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga Kalnina, kas informéja par
projekta aktualitatém, vasaras un rudens perioda notikuSajam aktivitatem — integréjoSam nometném beérniem, vinu
gimenem un BSAC bérniem, specialistu konsultacijam potencialajiem aizbildniem, adoptétdjiem un audZugimeném,
projekta jau pieejamo pakalpojumu sniegSanu un sabiedribas informéSanas aktivitatém. [.Kalnina aicinaja paSvaldibas
turpinat darbu pie sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamas infrastruktiiras izveides vai
uzlaboSanas. Kopuma 11 Kurzemes pasvaldibas tiks veidoti grupu dzivokli, dienas apriipes centri, specializétas darbnicas,
socialas rehabilitacijas centri, jaunieSu majas un citi deinstitucionalizacijas plana paredzétie infrastruktiiras risinajumi par
kopéjo indikativo summu 7,3 miljoniem eiro.

Pasakuma turpinajuma ar “Baltijas Rehabilitacijas centra” darbu iepazistindja biedribas “DiZvanagi” wvaldes
priekSsedetaja [1ze Durneva, kas ne tikai skaidroja, kadi pakalpojumi centra ir pieejami, bet ar1 neliela ekskursija tikSanas
dalibniekiem izradija centra izveléetos risinajumus rehabilitacijas un citu socialo pakalpojumu sniegSanai.

Pasakuma par arpusgimenes apripes atbalsta centrs “Liepaja ” mérkiem, paslaik 1stenotajam un planotajam aktivitatem
informégja ta vaditaja Una Krégere-Medne. Vina skaidroja, ka centrs jau Sobrid sadarbojas ar 10 Kurzemes pasvaldibam
un turpmak fokusésies uz dazadu atbalsta pakalpojumu sniegSanu adoptétajiem, aizbildniem, viesgimenem un
audZugimeném un tajas nonakuSajiem bérniem. Lai mazinatu institiicijas nonakoSo un dzivojoSo bérnu skaitu, centrs
organizés audzugimenu un adoptétaju apmacibas un aicinas audZzugimenes specializéties par krizu audZugimeném vai
audZugimeném bérniem ar smagiem funkcionaliem traucéjumiem. Tapat ka lidz Sim, “Kurzemes regiona Gimenu atbalsta
centra” Liepaja un citas paSvaldibas turpinasies atbalsta sniegSana gimeném ar pavisam maziem bérniem, lai mazinatu to
iespéjamu nonaksSanu arpusgimenes apripé un gimenes asistentu darbs.

Turpinajuma projekta partneri parrunaja socialo pakalpojumu sniegSanas dokumentésanu, iepirkumu procediiru planoSanu
un veikSanu kopa ar projekta juristi Ligu Neilandi un diskut&ja par citiem projektu partneriem aktualiem jautajumiem.
Pasakuma nosleguma projekta vadibas komanda sniedza projekta partneriem individualas konsultacijas.

Pasakuma darba materiali:

¢ Darba kartiba
e Projekta ,,Kurzeme visiem” 1stenoSanas aktualitates.


http://www.lkndz.lv/lv/
http://kurzemevisiem.lv/kurzemes-di-plans/

“Kurzeme visiem” projekta vadibas komandas un projekta partneru tikSanas tiek organizétas regulari, lai parrunatu
projekta aktualitates, apmainitos pieredzé un partneri iegiitas zinaSanas izmantotu vél sekmigakai projekta jau pieejamo
un vél planoto sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodroSinasanai Kurzemeé.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek istenots ar mérki palielinat Kurzemes regiona gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem un to finansé Eiropas Socialais
fonds (85%) un Latvijas valsts (15%).

Papildu informacijai

Laura Homka

projekta “Kurzeme visiem”

sabiedrisko attiecibu specialiste

E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Apstiprinats Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas plans

S1 gada 5.oktobri Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu attistibas padome apstiprinajusi “Kurzemes plano3anas
regiona deinstitucionalizacijas planu 2017.—2020.gadam”. Tas nozimé, ka pasvaldibas var turpinat darbu pie sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pilnveides, ka ar sakt nepiecieSamas infrastruktiiras attistibu Kurzeme.

“Deinstitucionalizacijas procesa Kurzemé kopuma planots investét gandriz 14 miljonus eiro Eiropas Savienibas fondu,
valsts un pasvaldibu lidzeklu. Ar So ieverojamo investiciju apjomu Kurzemes pasvaldibas uzlabos sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu sniegSanu Kurzemé un 11 Kurzemes paSvaldibas arl veidos un attistis infrastruktiiru. Plana
apstiprinasana ir nozimiga gan mums ka deinstitucionalizacijas procesa virzitajiem Kurzemes regiona, gan visai
sabiedribai, jo esam par soli tuvak, lai ikviens cilveks varétu sabiedriba dzivot iesp&jami pilnvertigu dzivi,” stasta Evita
Dreijere, Kurzemes planosanas regiona administracijas vaditaja.

Kurzemé deinstitucionalizacijas plana istenoSanai kopuma no Eiropas Sociala fonda ar valsts Iidzfinanséjumu tiks
investéti 6,6 miljoni eiro sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pilnveidei un apmaksai visas 20 Kurzemes pasvaldibas.
Savukart par kopégjo indikativo summu 7,3 miljoni eiro apmeéra ar Eiropas Regionalas attistibas fonda l1dzfinanséjumu un
valsts un paSvaldibu Iidzekliem plana paredzéti infrastruktiras uzlaboSanas risinajumi 11 Kurzemes paSvaldibas —
Aizputes, Dundagas, Kuldigas, Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu un Ventspils novados, ka ari Liepajas un
Ventspils pilsétas.

“Deinstitucionalizacijas plana izstradé sadarbojamies ar visam regiona paSvaldibam, lai izvélétie sabiedriba balstito
socialo pakalpojumu risinajumi péc iespéjas labak atbilstu Kurzemes iedzivotaju vajadzibam. Ari turpmak biisim atbalsts
paSvaldibam, lai mazinatos to bérnu un pieauguso skaits, kam jadzivo institiicijas, tai skaita lai valsts socialas apriipes
centra “Kurzeme” 29 personas ar gariga rakstura traucéjumiem saktu dzivi paSvaldiba. Tapat turpinasim darbu, lai
Kurzemé dzivojoSie 288 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un 350 personas ar gariga rakstura traucéjumiem sanemtu
nepiecieSamos sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus péc iespgjas tuvak savai dzives vietai,” skaidro Kurzemes
planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga Kalnina.

Kurzemes planoSanas regiona deinstitucionalizacijas plans ir attistibas planoSanas dokuments, kur noteiktas konkrétas
istenojamas ricibas Kurzemes pasvaldibas, lai personam ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem un bérnu socialas apripes centros esoSajiem bérniem raditu tadu vidi un socialo pakalpojumu sistemu, kas
noverstu vinu nonaksSanu institiicijas, ta vieta nodroSinot viniem nepiecieSamos socialos pakalpojumus. Ar Kurzemes
regiona deinstitucionalizacijas planu un taja ieklautajiem infrastrukttiras risindjumiem iespg&jams iepazities Seit.

Deinstitucionalizacijas procesu Kurzemé plano un ievie§ Kurzemes planoSanas regions projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros sadarbiba ar pasSvaldibam, to bérnu socialas apriipes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.
Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to Isteno visa Latvija —
Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas planoSanas regionos.



Papildu informacijai:
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