Talsu novada pieejamais atbalsts un pakalpojumi
personam ar atkaribu problemam

Sociala dienesta pieejamie pakalpojumi

Kareivju iela 7, Talsi, Talsu novads, talrunis 63221889, e-pasts socialais.dienests@talsi.lv

Sociala darbinieka gimeném ar
b&rniem konsultacijas/atbalsts

Palidz/atbalsta personas, gimenes, personu grupas un sabiedribu
kopuma, veicina vai atjauno klientu sp&ju sociali funkciongt, ka arT radit
Sai funkcion&Sanai labvéligus apstaklus

darbinieka ar
personam

Sociala
pilngadigam
konsultacijas/atbalsts

Palidz/atbalsta personas, gimenes, personu grupas un sabiedribu
kopuma, veicina vai atjauno klientu sp&ju sociali funkciongt, ka arT radit
Sai funkciongSanai labveligus apstaklus

Sociala darbinieka ar jaunieSiem
konsultacijas/atbalsts

Socialais darbinieks identificé klienta socialas problémas, izverte
klienta prasmes, stipras, vajas puses, palidz atrast pieejamos resursus, lai
risinatu problémas

Psihosociala konsulté$ana

Palidz problémas risinat mérktiecigi, tiek virzits uz klienta resursu
attistibu, kur izmainu procesu virzitajs ir klients

Psihologa konsultacijas

Psihologs griitibu risinasanas procesa palidz cilvékam atklat un izmantot
pasa ieks€jos resursus, sniedz atbalstu un veic psihologisko izpéti

Atbalsta  grupa  atkarigam | Atbalsta grupas nodroSina personam iesp&ju mazinat socialo izoletibu,
personam (patreiz tikai | grupa risinat esosas problémas, sanemt atbalstu problému risinasanai, lai
pieaugusajiem) uzlabotu savu dzives kvalitati

Atbalsta grupas jaunieSiem

Atbalsta grupas nodroSina jaunieSiem iesp&ju mazinat socialo izol&tibu,
grupa risinat esosas problémas, sanemt atbalstu problému risinasanai, lai
uzlabotu savu dzives kvalitati

Gimenes asistenta pakalpojums

Pakalpojuma ietvaros tiek veicinata socialo prasmju apguve, pilnveide
un apgiito prasmju nostiprinasana, nodro§inot klientam individualu
konsultativu, praktisku, izglitojosu, asistg§josSu un emocionalu atbalstu
dzivesvieta un socialaja vide

Rehabilitetaja pakalpojums

Socialais rehabilitetajs plano, vada un organiz€ klientu socialas
aktivize€Sanas darbu; veicina klientu sociala statusa atgfiSanu un
ieklausanos sabiedriba; isteno socialas rehabilitacijas pakalpojumu;
veicina klientu lidzdarbibu socialas rehabilitacijas plana sastadi§ana un
Isteno$ana; savas kompetences ietvaros veicina klientu socialo prasmju,
sp&ju un iemanu apguvi, pilnveidi un uzturéSanu; savas kompetences

ietvaros piedalas socialas rehabilitacijas pakalpojuma rezultatu
novertesana un izstrada priekSlikumus to pilnveidei; ievéro
profesionalas &tikas normas, wuztur un pilnveido profesionalo
kompetenci

Atkaribu profilakses specialists

Individualas konsultacijas par atkaribu problémam, c€loniem un
arstésanu

Patversme

Nodrosina Tslaicigu diennakts uzturéSanos pilngadigam personam bez
noteiktas dzivesvietas vai krizes situacija nonakusam majsaimniecibam

Ambulatora arstéSana

Valdas Strélnieces arsta prakse
psihiatrija un narkologija -
Stendes iela 1, Talsi, Talsu
pilséta, Talsu novads, LV-3201,
talrunis 20 425 272

Psihiatrs uzstada diagnozes un arste cilvékus - pacientus, kuriem ir
psihiskas saslimsanas, nozim&jot medikamentozu arst€sanu



https://www.google.com/search?q=PSIHIATRS+VALSDA+STR%C4%92LNIECE&oq=PSIHIATRS+VALSDA+STR%C4%92LNIECE&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiiBDIHCAIQABiiBNIBCTcwNThqMGoxNagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

27 gimenes arstu prakses

Gimenes arsta iesaiste pacientu ar atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas
traucgjumiem identificéSana, konsultaciju un palidzibas sniegSana

Cita veida atbalsts, palidziba

Baznicas atbalsts

Sniedz atbalstu, iedroSinajumu saistiba ar religiskiem aspektiem

Psihologa  konsultacijas
psihologi)

(tr1s

Palidz izprast griitibas, to raSanas iemeslus, palidz meklet jaunus
risingjumus, saprast dzives mérkus un vajadzibas. Sniedz psihologisku
atbalstu un veic psihologisko izpéti

HIV profilakses punkts Zema
sliek$na pakalpojumi (atkaribu
konsultaciju punkts) —
“Zvirgzdu pansija”, Zvirgzdos,
Laidzes pagasts, Talsu novads,
LV — 3201, talrunis 20228756

Bez maksas var veikt HIV, sifilisa, hepatitu B un C eksprestestus
anontmi un konfidenciali, ka arT sanemt specialista sniegtu pirms un
p&c testa konsultaciju, informaciju par veselibas, profilakses un
arst€Sanas jautajumiem

Anonimo alkoholiku
sadraudziba. Paspalidzibas
organizacija atkarigam
personam (AA grupa) katru
treSdienu no plkst.19.00 — 21.00.
Atvertas un slégtas grupas.
Kalna iela 4, Talsi, Talsu
novads,

talrunis 26328191

AtveseloSanas programma, anonima grupa, kura dalas sava pieredzg,
speka un ceribas, lai atrisinatu savu kop&jo problému un palidz&tu
citiem atveseloties no alkoholisma

Valsts probacija dienests — Raina
iela 12a, Talsi, Talsu novads, LV
—-3201,

talrunis 63237748

Veic uzraudzibu; nodro$ina programmu izstradi un licenc&tu
programmu TstenoSanu; organiz€ audzinosa rakstura piespiedu Iidzekla
- sabiedriskais darbs - izpildi; sniedz izvérté$anas zinojumu par
probacijas klientu.

Programmas meérkis ir veicinat probacijas klienta integraciju
sabiedriba, ka arT veicinat klienta spg&ju apzinaties savas domasanas,
attieksmes un uzvedibas ietekmi attieciba uz atkartotu parkapumu
veikSanas risku.

Talsu novada pasvaldibas
policija — Liela iela 27, Talsi,
Talsu novads, LV- 3201, talrunis
26132701

Aizsargat personu dzivibu, veselibu, tiesibas un brivibas, Ipasumu,
sabiedribas un valsts intereses no noziedzigiem un citiem
prettiesiskiem apdraud&jumiem




