1.pielikums
Cenu aptauja “Talsu novada Sporta skolas audzēkņu padziļinātās, medicīniskās pārbaudes veikšanu audzēkņiem vecākiem par 18 gadiem.”, identifikācijas Nr.TNPz 2023/86

TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA

[bookmark: _GoBack]“Talsu novada Sporta skolas audzēkņu padziļinātās, medicīniskās pārbaudes veikšana audzēkņiem vecākiem par 18 gadiem”

1. Padziļinātās pārbaudes atbilst Ministru kabineta noteikumiem Nr. 594 likumam par “Sportistu un bērnu ar paaugstinātu fizisko slodzi veselības aprūpes un medicīniskās uzraudzības kārtību”
2. Novērtē fizisko attīstību, sirds un asinsvadu, balsta un kustību, elpošanas un citu orgānu sistēmu fizisko un funkcionālo stāvokli, adaptāciju un kontrindikācijas paaugstinātai fiziskai slodzei, kā arī piemērotību izvēlētajam sporta veidam, pamatojoties uz:
· Veloergometrija;
· Ehokardiogrāfija;
· Sporta ārsta konsultācija papildus izmeklēšana.
3. Iedala sportistu vai bērnu ar paaugstinātu fizisko slodzi attiecīgajā klīniski funkcionālā grupā atbilstoši Ministru kabineta noteikumiem Nr. 594 likumam par “Sportistu un bērnu ar paaugstinātu fizisko slodzi veselības aprūpes un medicīniskās uzraudzības kārtību” 1. pielikumam un sniedz atzinumu par to vai sportists, var vai nevar, nodarboties ar paaugstinātu fizisko slodzi. Izsniedz pieaugušajiem sportistiem ar paaugstinātu fizisko slodzi izrakstu no ambulatorā pacienta medicīniskās kartes (atbilstoši normatīvajam aktam par medicīnisko dokumentu lietvedības kārtību) ar veiktās padziļinātās profilaktiskās medicīniskās pārbaudes rezultātiem un ieteikumiem par ārstnieciski profilaktiskajiem pasākumiem un optimālu fizisko slodzi.
4. Paredzētais pakalpojuma saņēmēju skaits līdz 30 audzēkņiem.
5. Pakalpojumu sniegšanas vieta: Talsi, Kareivju iela 12, Talsu sporta nams.
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